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igy késziilt: komm’

Mikor hozzafogunk egy lap készitéséhez, el6-
szOr értekezletet tartunk. Itt kitaldljuk a té-
makat, megbeszéljiik a cikkeket, és kiosztjuk
a feladatokat. Kontaktokat keresiink, inter-
jukat szerveziink, kutatunk, fotézunk és éj-
szakazunk, mig minden elkésziil idére. Lap-
zartaig minden cikknek és képnek be kell ér-
kezni, ezeket én gytjtom Ossze és rendszere-
zem. Nagyon sok dologra kell figyelni, mi-
re azt mondhatjuk egy-egy irdsra, hogy ké-
szen van. A komm’ munkatarsai jol ismerik a
»belepirosozas” modszerét, amellyel apro hiba-
kat és hianyossagokat jelzek a cikkekben. Mi-
utan az dsszes iras atment az olvasoszerkeszt6
gondos kezén, elkészitem a laptiikrot, és kita-
ldlom, hogy a cikkek melyik oldalra keriilje-
nek. Ezt kovetéen mapparendszerbe pakoljuk
Oket az 6sszes képpel egyiitt. Ebbdl tudja majd
a tordelészerkeszt6, hogy mit hova kell tennie.
Ezen id6 alatt Mihalyi Barbi is szorgosan dol-
gozik, hiszen 6 az, aki 9sszegy(ijti az elkésziilt
fotokat, raadasul nélkiile minden hénapban

csak fehér cimlapokkal taldlkozhatnank. Amig
a cikkek késziilnek, a lapigazgatd sem tétlen-
kedik, hiszen hirdetéseket szervez, és a gaz-
dasagi iigyeket intézi. Sok hénapon keresztiil
Halasz Péter segitette a komm’ munkajat, no-
vembert6l azonban ezt a feladatkort Ferzsigan
A. Gergd vette at. Vele ujabb remek ember-
rel és munkaerével béviilt a komm’ csapata.
A betordelt szoveg tjbdl korrektiran esik at.
Ezutdn mehet a nyomdaba. Ekkor mar csak
azt kell megvarnunk, hogy a féépiilet porta-
jara érkezzenek a lapok. Ez a legjobb része. Az
ember remeg6 kézzel és hevesen dobogo sziv-
vel veszi kézbe a lapot, amivel hosszu éjszaka-
kon keresztiil dolgozott. Ez elmondhatatlan
érzés. Ha legalabb egy olyan ember van, aki-
nek adhatunk valamit ezzel a hallgatdi lappal,
mar megérte dolgozni.

Igy késziilt a november komm’ is. Enged-
jétek meg, hogy elkalauzoljunk titeket né-
hany kulissza mogé!

ARGYELLAN EDINA - FOSZERKESZTO
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KULISSZAK MOGOTT

Na, mire vagy kivancsi?

Ha engem kérdeztek, azt az elvet vallom, hogy min-
dig érdekesebb az, ami a dolgok mogott van.

Persze ezt konnyen meg le-
het céfolni, példanak okaért,
mondjuk, amikor egy jé pa-
si vadul integet, azt hiszem,
nekem, végiil kideriil, hogy
a hatam mogott 4ll6 csajnak.
Ilyenkor 6riilnék, ha semmi
sem lenne a ,,dolgok” mogott.
Lényeg a lényeg, ki ne szeret-
ne egyszer beszabadulni egy
filmforgatasra, koncerten a
szinpad mogé allni, vagy szin-
hazban az 6lt6z6ben eltdlte-
ni a két felvonds kozotti id6t?

A kulissza sz6 egyébként
eredetileg a szinpad két ol-
dalan 1évé vaszoncsikokat
jelentette, amelyek a szinpad
mélységi tagolasaban jétszot-
tak szerepet, persze a takaras
és a diszit6 funkcié mellett.
Késébb mar szinte az 9sz-
szes keretet és falat kulisz-
szanak nevezték, s6t min-

den olyan technikai elemet,
amely a szinpadkép megval-
toztatasanak volt az eszkoze.
A kulisszak alkalmazasa a 18.
szazadban fejlédott egységes
rendszerré, és a barokk szin-
padon élte viragkorat.
Manapsag mar barminek
lehetnek kulisszai, hiszen
amikor azt mondjuk, hogy
szivesen bepillantanank a
»kulisszak mogé”, valdja-
ban az elhallgatott részekre
vagyunk kivancsiak. Min-
denkinek van ezzel kapcso-
latban vagyalma. Szerencsé-
tek van, a mostani szambdl
rengeteg olyan inféhoz jut-
hattok, amit eddig — remél-
hetéleg — nem tudtatok.
Egyik kedves, de fura ba-
ratném mindendron egy
boncolasra akart bejutni.
Természetesen az egész tarsa-

sagunk ferdén nézett ra, gon-
doltuk magunkban ,,nem baj,
ha bemegy, ugyis sikitva fog
kirohanni”. Kommunikaci6
szakosként nehéz volt megér-
tenem 6t, de végiil az orvo-
sin kotott ki. Neki ez volt az
a »szinfal”, amely mogé min-
denképpen be akart osonni,
éslam, volt is értelme.

Barmennyire is szeretjiik
megtudni a titkokat, ez nem
minden esetben ajanlott. Ha
sokat étkezel gyorsétterem-
ben, ne akard tudni az ott
kaphatd ételek 6sszetételét, ne
legyél arra se kivancsi, miért
nem okoznak semmilyen ir-
ritaciét a kedvenc sminkcuc-
caid, ésigen, téged a gdlya ho-
zott! Vannak azonban olyan
esetek, amikor nem pusz-
tan szabad, de kotelezé meg-
osztani tarsainkkal a kulisz-
szatitkokat, és ennek legcso-
dalatosabb példaja a vizsga-
id6szak, ugyanis rengeteget
segithet, ha tudjuk, melyik
kényvet nem fontos elolvas-
ni, hova {iljink, melyik id6-
pontra menjiink oda.

Na jo, szerintem ez a szdm
most annyira érdekes, hogy
inkabb a tobbi cikket olvas-
satok, igy legalabb a billen-
tytlizetem is fellélegezhet egy
kicsit.

BIRTA BRIGITTA
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AZ EAGLE OF THE NINTH KULISSZATITKAI

Hollywood Magyarorszagon

Idén két nagy hollywoodi produkciot készitenek Ma-
gyarorszagon. Az egyik a katedralissorozat, amelyet
igen nagy nemzetkozi varakozas el6z meg. A masik
a Kevin McDonald rendezte Eagle of the Ninth. 6 je-
gyezte az Oscar-dijas Utolso skot kiraly cimii filmet
is, a foszerepld pedig Channing Tatum, aki a Step
Up-filmekbdl lehet ismerds.

A részben torténelmi filmben
arémaiak a jok, mig a keltak
a gonoszok, a helyszin pe-
dig Nagy-Britannia. A kolt-
ségvetése koriilbeliil 25 mil-
lié dollar. A kérdés viszont
adott: miért éppen Magyar-
orszagot valasztottak? A va-
lasz igen egyszerti: itt remek
tajak vannak a forgatashoz, és
a statisztak fillérekért dolgoz-
nak (én egy napra hatezer fo-
rintot kaptam, ami els6re nem
tlinhet rossznak, 4am a 14 6ras
rohangalasért rettenten ke-
vés). Maga a forgatas Ady-li-
geten tortént, ami egy gyo-
nyord tajvédelmi korzet, leg-
alabbis a forgatas el6tt az volt.
Megdobbenve lattam, hogy a
tisztast, ahol a film késziilt,
egyik részében teljesen
megszabaditottak a no-
vényzettdl. Ide egy ré-
mai eréd épiilt. A masik
felén egy kelta falu, a ket-
t6 kozott pedig egy fold-
utat csinaltak, amelynek
két oldalan vadrézsa- és
tovisbokrok voltak.

Amikor reggel statiszta-
tarsaimmal ide megérkez-
tiink, és keziinkbe nyomtak
a mianyag pajzsot és vala-
milyen fegyvert (példdul egy
landzsat, ami valdszintileg
egy indian filmben szerepelt
el6tte, de volt, aki tomahawk-
szer( baltat kapott, és volt, aki
meg Orias bardot vagy kar-
dot). Még nem sejtettiik, hogy
a két ellenséges tabor kozotti
részen csatat imitdlva mi fo-
gunk futkosni. Mindenki de-
riis volt, leginkabb azon mo-
solyogtunk, hogy a valédi
keltakra egyaltalan nem ha-
sonlitunk, a térténelmi hi-
ségnek semmi nyoma. Igazi
hollywoodi
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keltak lettiink. A forgatas el-
s6 néhany drdjaban a gazos
teriileten rohantunk az eréd
felé. Kézben ididtan ordibal-
tunk, és szépen letaroltuk a
névényeket. A néhany bi-
vOs sz6 viszont minden eset-
ben elhangzott: ,Camera!”
»Speed!” ,Action!” Ezutan
mint az 6riiltek rohantunk.

Késébb a kelta falu mogot-
ti fak kozé vittek minket, am
mivel ott nem latott a kamera,
gyorsan jott egy segédmun-
kés, és azonnal ki is vagott
egy fat a tajvédelmi korzet-
ben. Késébb valaki odastg-
ta, hogy rengeteget fizettek
azért, hogy ezt megtehessék.
Tehat mi, magyarok megint
szépen eladtuk magunkat
Amerikanak.

A forgatds masik érde-
kessége Bicskei Lukacs volt,
aki egy kelta varazslot alaki-
tott, de hanyszor csak elha-
landzsazta a sz6vegét, mind
a haromszaz statiszta roho-
gésben tort ki. A nap vége
felé a reggeli der(i mar tel-

jesen eltlint, nagyon elfa-
radtunk. Ezek utan talan
nem lesz meglepd: senki-
nek nem ajanlom, hogy
hollywoodi filmben sta-

tisztaljon.
HEZSER BENEDEK
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KICK- BOX

Kemény csajok

Ma mar egyre tobb né vallal olyan hivatast vagy
szerepet a tarsadalomban, amirdl régebben azt
hittiik, csak fiik csinaljak. Persze ez a 21. sza-
zad, de engem is nagyon meglepett, amikor meg-
tudtam, hogy az egyik csoporttarsam, Pakozdi Eni-
ko kick-boxol. Nem tudom, ti hogy vagytok vele, de
engem nagyon érdekel, mi viszi ra a néket az ilyen

kemény dolgokra.

- Miért ilyen férfias kiizdo-
sportot valasztottal?

- Egyrészt kivancsisagbol.
Mastel6l pedig azért, mert
el6tte tanctagozatos iskoldba
jartam, és a tanc volt az egye-
diili mozgas. De abbahagy-
tam, és a sziileimnek egy id6
utan ebbdl elegiik lett, kije-
lentették, hogy keressek ma-
gamnak valamilyen sportot.
Valami keményebbet akar-
tam. Elkezdtem keresgetni
az interneten, és igy talaltam
ra a kick-boxra.

- Mas nem is érdekelt?
Nem volt B-terv a tanc utan?

- Nem nagyon. Ennek mar
utanajartam, plusz ez tetszett
a legjobban az dsszes koziil.
Elmentem egy edzésre, amit
nagyon élveztem. Persze lat-
tam, hogy nagyon kevés a
lany, de szerintem jobb, ha
tobb fitl van, mert Gket job-
ban lehet {itni, viszont a la-
nyok egymassal sokkal dur-
vabbak. Ez nem egy atlagos
sport, nem all minden ut-

6

can kick-boxos! Tény, hogy
a tanc utdn ez nagyon ke-
mény sport.

- Miéta csinalod?

- Nyolcadik elején kezd-
tem, tehat agy ot éve.

- Indultal mar komolyabb
versenyen, bajnoksagon?
Ha igen, mi a legjobb ered-
ményed?

- Egy évet jartam edzés-
re csak hobbiszinten, utdna
megkérdezte az edzém, hogy
szeretnék-e versenyzé lenni.
Mivel igy kevesebbet kell fi-
zetni az edzésért, ezért ter-
meészetesen igent mondtam.
De elég hamar abba is hagy-
tam a versenyzést. Egyébként
harom versenyen indultam,
ebbdl kétszer eziistérmet vit-
tem haza.

- Mibol all egy edzés?
Gondolom, sokat piifolitek
egymast...

- Igen! A masfél 6ras edzés-
bél fél 6ra a bemelegit6 futas,
aztan jonnek az erdsitd gya-
korlatok. Utana parba 4l-

lunk, és egymason gyakoro-
lunk. Tehdt az edz6 ad egy fel-
adatot, és azt kell megcsinal-
ni. O mondja meg, hogyan és
mennyi ideig. Az elég durva,
amikor az edz6 az edzés vé-
gén azt mondja, hogy csinalj
meg még Gtven feliilést, vagy
6tven fekvotamaszt. Mikor ki

vagy faradva teljesen, akkor is
erGsits egy kicsit.

- Lanyokkal vagy fiukkal
harcolsz?

- Altaldban ldnyokkal, de
ha valakinek nincs pérja, cse-
rélni szoktunk.

- Komolyabb sériiléseket
is szereztél mar?

- Igen, egyszer edzétabor-
ban szétrepedt a szam, ren-
desen vérzett, de kibirtam.

- Latom, kemény csaj
vagy, de a fiukkal is ugyan-
ezt kell csinalni, vagy van
konnyités?

- A fitk 4ltalaban rende-
sek, nem {iitnek annyira. Vi-
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szont a lanyok batrabbak,
merik {itni a fidkat, mert tud-
jak, hogy 6k ugysem iitnek
vissza akkorat.

- Okoztal mar valakinek
komolyabb sériilést?

- Szerintem nem, nem iga-
zan emlékszem ilyenre, de
azért elég nagyot tudok rugni!

- Melyiket szereted job-
ban, a rigast vagy az itést?

- Az iitést annyira nem,
mert nem elég erds a karom,
sz6val inkdbb a ragast.

- Most hogy érzed, med-
dig akarod folytatni ezt a
sportot?

- Szeretném nagyon sokaig
csinalni, de sajnos az 6raren-
dem miatt nem tudok edzé-
sekre jarni. Remélem, hogy
a kovetkez6 félévben ez val-
tozni fog

- Szerinted a lanyok miért
lizik ezt a sportot? Meg akar-
nak felelni a trendnek, vagy
csak fel akarnak vagni?

- Nem tudom, hogy ez
most mennyire trend, de
szerintem ez is szerepet jat-
szik benne. Egyszer, mikor li-
la folt volt a szemem alatt, ak-
kor persze biiszkén viseltem,
hogy .6 igen, kick-boxban
szereztem”!

- Mondtad egyszer, hogy
van baratod. Mit szél hozza?

- Mikor meghallotta, nem
tetszett neki, de most kitalal-
ta, hogy thai-boxolni fog, és
majd egymast verhetjiik...

PAPP PETI
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INTERJU A BKFM ONLINE RADIO UJ IGAZGATOJAVAL ES KOORDINATORAVAL

bkFM: Breaking News

Mikor megtudtam, hogy Csik Anita lett a bkFM (j igazgatéja nagyon megoriil-
tem, de nem lepédtem meg. Tipikusan olyan ember, aki eléggé karakan és kre-
ativ ahhoz, hogy megragadja a kinalkozo6 lehetéségeket. Aki pedig kicsit is is-
meri Zsigd Bencét, vagyis Jacket, az tudja, hogy olyan mentalitassal van meg-
aldva, amilyennel senki mas. ,,Porgos” stilusa mindenkit magaval ragad.

- Anita, elmondanad, hogyan lettél a ra-
dio igazgatoja?

- Eennek nagyon egyszerti oka volt. Az el6-
26 igazgaté mar végzos, illetve kreativitasat
mas teriileteken szeretné kibontakoztatni.

- Beavatnal minket abba, hogyan mii-
kodik a radio? Sokan azt gondoljak, tech-
nikai tudas nélkiil nem is lehet ezen a te-
rilleten dolgozni.

- A radio egyfajta bels6 alkot6hely; nagy
hangsulyt fektetiink a baratsagos légkorre,
tényleg toreksziink arra, hogy csaladias le-

—_—

il
bkFM

nline rati

Nincs stilusod.

gyen a hangulat, emellett pedig fontosnak
tartjuk a szabad véleménynyilvénitast. A
miisor mindennap 17:00-kor kezdddik, és
19:00-ig tart, a nap tovabbi 22 6rajaban zene
megy. A miisorvezetok pedig maguk szer-
kesztik az adast.

AKki a dolog technikai részétdl fél, annak
sem kell aggédnia: az eszkozok kezelése rend-
kiviil egyszerd, a stidié nagyon jol felszerelt.
Akinek pedig nem lenne elég az audioélmény,
azok webkamera segitségével vizualisan is
nyomon kévethetik az é16 addsokat.

- Milyen volt el6szor a radioban?

—Mikor a mikrofon mogé keriiltem, elein-
te nehéz volt folyamatos beszéddel kitolteni
a kétéras musorid6t ugy, hogy az érdekes le-
gyen, és ne valjon erdltetetté. Persze ebbe is
bele lehet raz6dni, csak némi id6 kell hozza.
Szamomra nagy segitség volt, hogy a musor
interaktiv. A hallgatok telefonon és kiilénbo-
z6 internetes forumokon is hozzdszélhatnak
a témahoz, s6t alakithatjak is.

- Milyen terveid vannak a radio jovoje-
re nézve?

—Els6sorban az, hogy mindenki tudjon ré6-
la. Szeretném, ha sokkal t&bb hallgatét moz-
gatna meg, ha beszélnének rola, mert a lehetd-
ség mindenki szamara adott. Nem kell feltét-
leniil BKF-es hallgatonak lenni ahhoz, hogy
helyet kapjon a stabunkban. Lehetsz helleres
is, vagy akar kiilsés. A hangsuly a j6 hangu-
laton és a kooperativ munkan van. Azt aka-
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rom, hogy mindenki ugy tekintsen a radiéra,
mint remek lehetGségre, tapasztalatszerzésre.

Prébalunk minél tobb rendezvényen részt
venni, a tavalyi nyilt nap is nagy sikert ara-
tott. Nyitottak vagyunk az ujdonsagra és a
szokatlan otletekre. Az is el6fordult mar, hogy
az anonim alkoholistak klubjaval vettiik fel
a kapcsolatot. Kaphatdk vagyunk mindenre.

Mivel a tavalyi csapat nagy része lecseré-
16do6tt, ezért ami jelenleg elsGbbséget élvez,
az az Uj emberek ,integraldsa a rendszerbe”.
Ebben nagy segitség Jack.

- Nagyon érdekes a szlogenetek: ,Nincs
Stilusod”. Sokan nem is értik. Meg tudnad
magyarazni, mit jelent?

—Igen, de nem szeretném. Mindenkinek a
sajat fantaziajara bizom.

- Az egyelore még a hattérben bujkalo,
jelentkezésiiket fontolgato miisorvezetok
megnyugtatasara: kiknek ajanlod a radi-
ozast?

- Mondhatnam, hogy mindenkinek ajan-
lom, de ez nem igaz. Eléggé eltér6 a miisorve-
zeték személyisége, amit nagyon szerencsés-
nek tartok; igy nincs altaldnos recept, hogy
kibél valhat jo musorvezetd. Azt tanacsol-
nam mindenkinek, akinek felkeltettiik az ér-
deklédését, hogy batran vegye fel veliink a
kapcsolatot, és tegye probara a képességeit.

- Jack, neked pontosan mi a szereped
aradional?

- Koordinator vagyok. En vagyok a mu-
mus, aki azért felel, hogy mindig legyen a ra-
diéban musorvezetd, és hogy legyen a miisor
tartalmas. Gyakorlatilag engem lehet min-
den radiéval kapcsolatos dologgal zaklatni.

- Hogyan keriiltél a radiohoz?

—Felvételikor hallottam arrol, hogy van ez
a radi6. Azt gondoltam, nekem ez kell! Be
akarok lépni! A gélyataborban volt egy sa-
tor, megprobaltam kicsit ,,nyomulni”, és en-
nek ez lett eredménye.

Egyébként, amikor elkezdtem a radiézasta
bkFM-nél, nem gondoltam volna, hogy egy év
mulva mar ilyen feleldsségteljes posztom lesz.

-Sz0 esett arrol, hogy a radiozas olyan
lehetoség, amely mindenki elott nyitva all...
te ezt hogy latod, kiknek ajanlod?

- Azoknak ajanlom, akik ezzel szeretné-
nek foglalkozni, és igazan érdeklédnek iranta.
Nem minden ugyanolyan, mint egy fm-es ra-
dional, de azért alényeg ugyanaz. Akik érez-
nek magukban er6t, kitartast és hatarozott-
sagot, akik képesek sziporkazni, vagy nyom-
ni a showdert a mikrofonba. Persze barki j6-
het, hisz Openmic a neve.

- Akik radiozni szeretnének, hol keres-
senek téged?

- A studi6 ajtajan (K205) lathato kis pla-
katon talaljak meg az elérhetdségem. Ott van
minden. Telefon, e-mail és név. Egyébként,
ha épp a stadidban vagyok, akkor egy kék lap
van kint: ,,Dr. House m.d. rendel” (Jack itt
van). Szeretettel virunk mindenkit!

DAN DOROTTYA
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FELVETEL: CSAPO 2!

Kicsikbol lesznek a nagyok!

Kitartas, kihivas és csapatverseny. Ez a Nagy Vagy!
beliilrdl, de ugyanez a csapatok koézétt is. Nem tu-
dom még most sem elddnteni, kinek van nehezebb
dolga a forgatason. A csapazoknak, vagy azoknak,
akik felelosek az egész lebonyolitasaért.

A csapatok az orszag kiilon-
boz6 altalanos iskolaibdl ér-
keztek. A tarsasag harom fel-
no6ttbél és harom gyerekbdl
all. A feladatokat a forgatd-
si diszp6 szerint kellett ko-
vetniink - a jatékok f61don,
vizben és levegdben zajlottak.
A selejtez6k négy csoportja-
ban 2 iskola jut tovabb az el§-
dontébe.

A legelsé forgatas még
csak préba volt, amikor is
csak egy csapat volt a kiiz-
détéren, és 6k mutattak be,
mibdl allnak a feladatok. A
stab nagy része még nem volt
ott, csak egy kamera forgott,
amely a f6cimnek vette f6l az
anyagot. A probaforgatason

tobb hibara is fény deriilt,
mivel ez a misor magyar fej-
lesztés, el6tte még senki sem
készitett ilyen produkciot. A
hianyossagok tobbnyire ki-
sebb festési hibdk, hianyzik
egy jatéknak a darabja. A fel-
vételeken csak kisebb problé-
mak mertiltek fel, amelyeket
mar a kovetkez6 alkalomra
kijavitottunk. Igaz, ezekrol
a hianyossagokrdl a csapa-
tok nem tudtak. A verseny-
szamok kozben mar minden
kész volt arra, hogy a kovet-
kez§ részfeladat a palyara ke-
riiljén, és folytassak tovabb
a jatékot. Volt olyan, ame-
lyiknél a medencéhez at kel-
lett telepiteni a kamerakat, és

gyorsan ,,at kellett allni”. Fel-
vételkor a kozvetité kocsiban
volt a producer, a hangmér-
nok és a fészerkesztd, és 6k
iranyitottdk a két miisorveze-
t6t, Banszky Adriennt (Ada)
és Szabo Matét, akik a jo han-
gulatrél gondoskodtak. Min-
den csapat kapott szurkolo-
eszkozoket. Egy nap négy se-
lejtezét vettiink fel, ezeket va-
sarnaponként adjak le a tévé-
ben. A felvételek koriilbeliil
este 11-ig tartottak, ésmind a
jatékosokat, mind a munka-
tarsakat lefarasztottak. Uta-
na nekilattunk a pakoldsnak
- rendszerint hajnalig tartott.
Ezeken a felvételeken sok
mindent lehetett tanulni ar-
rol, hogyan fogjon 6ssze egy
stab ahhoz, hogy a munka jo
legyen. De arrdl is, hogy le-
het baratsagokat kotni és is-
mereteket szerezni.

PINTER SZABOLCS

hdzon beliil

ELET EGY NAPILAP SZERKESZTOSEGEBEN

Egy nap = kilenc ora

Nem, kedves olvas6, nem felejtettem el szamolni. A badtéri rendezvények részle-
fenti képlet helytallo, csak éppen napilapra irédott.
Kilenc 6ra hosszara a feje tetejére all a szerkesz-
téség: mindenki rohan, a nyomtaté megallas nélkiil
dolgozik, a kavéautomata folyamatosan adagolja a
nélkiilozhetetlen koffeint, mikdzben ujjaink szorgo-
san kopognak a billentylizeten...

Reggel nyolctdl nyitogatja fa-
radt szemeit a szerkesztGség:
folyamatosan sipol a belépte-
t6 kapu, egyre tobb monitor
vilagit. Ez az ébredezés ora-
ja. Még csend van. Nem szdl-
nak a telefonok, nem berrega
nyomtato. E-maileket, aznapi
- azaz tegnap gyartott — Ujsa-
got és friss hireket olvasunk.

Kilenckor a lapindité ér-
tekezlettel kezdédik a nap,
mindenki a nagy targyaléban
gyiilekezik. A fészerkesztd
tegnapi munkank, azaz a mai
lap értékelésével kezdi, majd
sajat szemszogébol ugyan-
ezt a f@szerkesztd-helyettes
is megismétli. Igy dupla di-
cséret vagy dupla letolas jar
mindenkinek, dontetlen ered-
mény nem sziilethet. A meg-
fellebbezhetetlen itélet utan az
Ujsagiroké a szo, a témajavas-
latok kovetkeznek. Az egyéni
ajanldsok elbiralasat koveto-
en szétosztjak a kotelezo ese-
ményeket, lassan megtelik
a tdbla. Az aktualis progra-
mok egymas alatt sorakozva

vérjak megvaldsitoikat. Am
nem allnak sokaig egyediil,
rovid egyeztetés utan min-
den esemény mellé két ne-
vet rendelnek: egy tjsagiro-
ét és egy fotdsét. A megbeszé-
1és ezzel véget ér, a nyugalom
helyét 4tveszi a rohanas. Dij-
atadas, koszoruazads, épiiletat-
adds, szoboravatas, megnyi-
td, sportverseny, iinnepség,
sajtotajékoztato... Hosszu a
lista, szorit az id6. Egyik ese-
mény koveti a masikat.
pattan be a kocsiba és ve-
szi nyakdba a varost. Du-
gokkal, forgalomkorlato-
zasokkal és elterelésekkel
szallunk harcba a pontos
érkezés reményében. Cél-
ba érés utan kezdddhet
is a munka. Diktafon be-
kapcsol, felvétel indul. Mig a

hanganyag késziil, a fotds gyors
egymasutanban kapja lencsevég-

re az interjualanyt, az iinnepi be-
szédet tarté polgarmestert, a ko-
sz6nt6t mondd politikust és igazga-
tét, a sportversenyek gy6zteseit. A ki-

allitott festményekrdl és szob-
rokrol késziilt képek, az el-
csipett oromteli pillanatok, a
szinhazi bemutatok és a sza-

tei onmagukért beszélnek. A
munka oroszlanrésze ezzel
véget ért, ismét a szerkesz-
tdségben taldljuk magunkat.

Lazas gépelés kovetkezik.
A reggeli listas rendezvények
lassan cikk formajaban 6lte-
nek testet. Mentés, print. Az
utolsé lépések. A nyomtatott
példany atolvasasa és a meg-
felels foto kivalasztdsa utdn
irdny a nyomda.

Este hat 6ra, a szerkesztd-
ség elcsendesedik. A moni-
torok elsotétiilnek, a gépek
elhalkulnak. A tabla iires
lesz, a parkolobdl eltiinnek
az autok. A porgés atkolto-
zik a nyomdaba. A szalagrol
ezresével keriil le a napi ki-
lenc éra munkaja.

KISS SZIMONA
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PARTISZERViZ FELSOFOKON —

hdzon beliil

Avagy hogyan is mukodik a foiskolas rendezvényszervezés.

Biztosan mindenki érezte mar Ggy egy atmulatott éjszaka masnapjan, hogy mi-
utan osszekaparta magat kiskanallal, csak Ugy megrohanjak a hihetetlen ké-
pek és arcok, a nagyon jo zenék, a felejthetetlen poénok és az utanozhatatlan
koktélok emléke. Vannak olyan bulik, amelyeket az elhanyagolhato kategori-
aba sorolunk, de akadnak olyanok is, amelyek felejthetetlenek. Ezeket tobb-
nyire a foiskolas éveink alatt éljiik at. ahhoz, hogy mi felhétleniil élvezhessiik
a kiilonb6z6 heponingeket sziikség van egy jol 6sszeszokott, szakértoi csapat-
ra, amelynek tagjai mindent megtesznek, hogy jol érezziikk magunkat. Ripor-
tom nem titkolt célja, hogy kideriiljon, mi is kell egy tokéletes buli megszer-
vezéséhez. Ez ligyben Erdei Istvan ,Pujka”, az Insomnia Produktion, és a BKF
HOK, valamint Benda Attila, a BUDnight és a HFF social club rendezvényszer-

vezdjével beszélgettem.

- Hogyan indul be a gépezet? Hogyan
kezdtek neki egy uj rendezvény megszer-
vezéséhez?

Istvan: - El6szor is megnézziik, milyen az
adott rendezvény profilja. Utana egyezte-
tiink a meglévo partnerekkel és a kivalasz-
tott helyszinnel. Ezutdn megtervezziik a kre-
ativot, amire ha mindenki rabélintott, akkor
megy a nyomdaba. Majd jonnek az online
reklamok: bannerek, hirlevelek, kozosségi ol-
dalak, party weblapok.

Attila: - Még annyit tennék hozza, hogy ez
attol is fiigg, meglévé rendezvénysorozatrdl
van-e sz0, vagy valami Gjrél, mindenesetre
minden rendezvény megszervezése egy adott
séma alapjan torténik, amit nagyjabdl igy le-
hetne 6sszefoglalni: igények felmérése, kolt-
ségterv, helyszinvalasztas, promdcid, lebonyo-
litas, utékommunikacio.

- Milyen szempontokat vesztek figyelem-
be egy-egy program kialakitasanal és meg-
szervezésénél?

L.:— A legfontosabb, hogy tudnunk kell, mik
az igények. Az eddigi tapasztalatok azt mutat-
jak, hogy a ,Modern tanczene” és az R'N’B
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az, ami a legtobb embert megmozgatja. Ter-
mészetesen ez nem azt jelenti, hogy nem lesz
Underground buli vagy egy jé kis Rock kon-
cert, de ez persze kisebb helyen és kevesebb
emberrel. Mivel sok az 4j gélya, 2010-ben ké-
sziteni fogunk egy 4j felmérést, amelybol ki-
deriil mennyiben valtoztak a hallgatok igé-
nyei, hogy minél jobban megfeleljiink az el-
varasaitoknak.

- Mennyi ido és energia kell ahhoz, hogy
egy buli teljesen osszealljon gy, ahogy azt
elterveztétek?

I.: - Ez rendezvényfiiggd. Mig egy gdlya-
tabor 4-6 honapot vesz igénybe, addig egy
party 1-2 hét alatt 6sszeall. Minél régebb ota
csinaljuk, annal gyorsabb a folyamat, de igy
is adodhatnak varatlan meglepetések.

A.:-Egyetértek, ez rendezvénytdl fiigg!
Egy bejaratott rendezvénynél elég hozza né-
hény nap is, de egy 4j dolognal ez akar hosz-
szt heteket és honapokat is igénybe vehet.

- Biztosan akadnak néha kisebb-na-
gyobb nem vart akadalyok, bakik. Ezeket
hogyan orvosoljatok?

A.:—Nekiink évente t6bb mint 50 ren-

dezvényiink van, igy hozza vagyunk szokva
a gikszerekhez - legyen ez kisebb vagy na-
gyobb-, de eddig még sohasem okozott prob-
lémat ezeknek a javitasa. A titok egy jo ren-
dezvényszervezdi taska, ami tele van hasz-
nos dolgokkal.

L:-Igen, az életmentd taska! Es persze
a hatdrozott és gyors kommunikacid, ami
mindennek az alapja. A telefont ilyenkor nem
lehet kikapcsolni, nem meriilhet le, mert bar-
mikor adédhat valami probléma. Eszembe ju-
tott egy nagyon jo stori ezzel kapcsolatban.
A tavalyi gélyabdlon egy neves telefontarsa-
sag volt a f6 tamogatod, és mivel az utolsé go-
lyabal volt az évben, ezért meghivtak az 6sz-
szes partneriiket, és csinaltak egy VIP sarkot
szamukra. Ehhez sziiksége volt a cég képvise-

16jének egy arlistara, amiért befaradt a hely-
re, ahol a bal eldtt két nappal kozolték ve-
le, hogy 6k nem tudnak semmilyen rendez-
vényrol. Volt egy lizletvezetévaltas a helyen,
am ezt veliink elfelejtették k6zo6lni. Monda-
nom sem Kkell, hogy az dgybol kiugorva ér-
keztem a helyre, de szerencsére sikeriilt or-
vosolni a problémat.

- El tudom képzelni azt a napot! llyen ren-
dezvényeknél mennyire kell egyeztetne-
tek a vezetoséggel? Tobbnyire szabad ke-
zet kaptok?

L.: - A vezetOség teljesen rank bizza a prog-
ramok megszervezését. Mindig az idépontot
egyeztetjiik veliik, valamint azt, hogy a meg-
jelend kreativok ne sértsék a BKF arculati ké-
zikdnyvének elemeit.
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A.:-Ez ndlunk is hasonléan miitkédik. Mi-
vel tobb éve szerveziink hallgatdi rendezvé-
nyeket, ezért kialakult egyfajta bizalom az
intézmény vezetdi részérdl. Persze a folya-
matos egyeztetés mindig hasznos, nemcsak
a vezetOkkel, de hallgatékkal is.

-1dén egyesiilt hivatalosan is a BKF és
a HFF. Miért van az, hogy kiilon rendezvé-
nyek és bulik vannak mindkét sulinak? Nem
lenne jobb, ha erdsitenétek az egységet és
kozos bulikat szerveznétek?

A.:-Mindkét intézménynek sajat hagyo-
manyai vannak a hallgatéi rendezvények te-
rén, igy azon a véleményen voltunk, hogy pro-

14

béljuk meg kari szinten a hallgatéi rendezvé-
nyek megszervezését. Persze egyik kar ren-
dezvénye sem zarja ki a masik kar hallgatoit,
és kozos programok is mindig lesznek, me-
lyek a csapatépitést hivatottak erdsiteni. Er-
16l folyamatosan informéalédhattok a HOK-
on, illetve a hallgatéi informdcios feliilete-
ken keresztiil.

I.: - Ugyanezt gondolom ¢én is, hisz azaltal
hogy tobb rendezvény van eltérd zenei stilu-
sokban, csak a lehetdséget adjuk meg, hogy
a hallgatok oda menjenek, ahova leginkabb
szeretnének.

- Terveztek Ujdonsagokat, valtoztataso-
kat a bulik terén?

I.: - Mi janudrtdl 4j helyeken is terveziink
rendezvényeket, 4j fellépokkel, de nem sze-
retném lel6ni a poént. Természetesen, azok-
nak sem kell szomorkodniuk, akiknek a szi-
viikhoéz nétt a B Seven, hiszen lesz még Bu-
dan kutyavasar.

-Veégiil egy kis programajanlo?

I.:-Hiha! Emlithetném a soron kovetke-
z06 legfontosabbat, a BKF Kommunikaci6s és
Miivészeti kar Golyabaljat a Gellért Fiird au-
ldjaban november 27-én, illetve decemberben
lesz egy zardparty és egy amerikai tipusu szil-
veszteri hazibuli! Aztan jonnek a sitaborok,
a bowlingkupa, blilliard- és pokerverseny,
kocsmatura, szinhazlatogatas, filmklub és
sok egyéb érdekesség, és persze a jol meg-
szokott bulik 4j helyeken tj fellépdkkel! Min-
den rendezvényrdl januartdl a www.bkfhok.
hu-n keresztiil értesiilhettek.

A.:—En csak annyit mondanék, hogy az ak-
tualis programokat a www.hffsocialclub.com
és www.budnight.hu oldalakon keressétek, de
ha jé bulira vagytok sok ismerdssel, akkor la-
togassatok el csiitortokonként a Dokk Cafeba,
ahova 23:30-ig diakigazolvannyal ingyen is
beléphettek.

SZABADOS TIMEA

karrier oldalak

CAPTAIN TESZT

Nem csak személyiséget,
sokkal tobbet mer

A tavalyi év folyaman volt szerencsém
kiprobalni magam a Captain tesztben.
Egészen mast kaptam, mint vartam.
Nem csak a teszt volt a meglepd, ha-
nem az értékelés és annak visszaiga-
zolt pontossaga.

De mi is ez a teszt, és mit is mér pontosan?
A Captain tesztet, 1982-ben alkotta meg egy
csoport szakember, Svédorszagban. Céljuk,
melyet sikeriilt elérniiik, egyszert volt. Ki-
dolgozni egy tesztet, ami céliranyosan az em-
berek munkahoz valé hozzaallasat vizsgalja.

A 183 kérdés 38 faktort vizsgal egy tizes
skalan. Mindez elég ahhoz, hogy megfelel6-
en drnyalt személyiségrajzot kapjon a szak-
ember, aleendé munkaerdrél. Nincs j6 vagy
rossz eredmény. A valaszokbdl nem lehet ko-
vetkeztetni a vizsgalat targyara, ezaltal szan-
dékosan befolyasolni sem lehet a mutatokat.
Hat teriileten kaphat6 ,,eredmény” a teszt se-
gitségével: munkaattitid, dontési képesség,
személyiség, szociabilitas, fejlédési teriiletek
és attitiidok. Nekem az utdbbi kifejezetten
szimpatikus. Hiszen nem csak jellemrajzot
kaptam, hanem tanacsot is, hogy milyen te-
riileten érdemes fejlédnom.

A tesztet interneten lehet kitolteni. Sze-
rencsére van lehetdség a teszt félbehagyasa-
ra és késobbi folytatasara. Korabbi kérdésre
visszatérni azonban nem lehet. A teszt igen
nagy része abbdl all, hogy allitds parokbol
kell kivalasztanunk a rank leginkabb jellem-
z6t. Ha ugy érezziik, hogy az adott paros-
bdl mindketté egyforman illik rank, akkor
sincs gond. Ugy vettem észre, hogy bizonyos

kérdések ismétlédnek. Az allitasparok utan
néhany onismereti kérdés kovetkezik, me-
lyek segitségével tizfoku skalan jellemezheted
magadat. Végig érdemes 6szintén valaszol-
ni, mert a teszt értékelésében kideriil, ha na-
gyon szétszOrt az ember vagy nem ismeri 6n-
magat. Ezzel pedig kényelmetlen lehet szem-
besiilni, a személyes értékelésen. Merthogy
arra is van lehetéség. Bar a teszt kiértékelése
utan kapunk egy pdf formatumd jellemzést,
a személyes elbeszélgetés hasznosabb. Nem
csak részletesebb leirast kaphatunk magunk-
rol, hanem tanacsokat is kapunk, illetve fel-
tehetjiik kérdéseinket is.

Lehet, hogy sokan nem szivesen toltenek ki
ilyen tipusu teszteket. Ezzel szemben a leend6
munkaaddink, a cégvezet6k egyre nagyobb
jelentéséget tulajdonitanak nekik. Egy ilyen
teszt tokéletesen kiegészitheti az onéletrajzo-
dat. Hiszen példaul nem csak te allitod, hogy
jo csapatjatékos vagy, alaposan és kitartéan
végzed el a rad bizott feladatokat, képes vagy
6nallé munkavégzésre, hanem ezt egy nem-
zetkozileg elismert teszt eredményével ald is
tudod tdmasztani, mely akar angol nyelven
is kérhet6! Ugyhogy mindenkinek csak ajin-
lani tudom, hogy keresse fel a Karrier Cent-
rumot és érdeklédjon a Captain teszt feldl,
mert megeéri.

TREBER TIBOR

E- CAPTAIN
Szerezd meg a lehetdséget
képességeid kiakndzasara,
s jovod iranyitasaral

Iy
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A BEKE KATONAJA

Pader Szabolcs 36 évvel ezel6tt sziiletett Sopronban.
A serdiil6kor mar Ausztriaban érte. Az6ta Bécsben
él. Mar kiskoraban rendér- és katonaruhakba buj-
va ,rendezte” a felnétteket. 1994-ben aztan a valé-
sagban is kiprobalhatta magat. Ekkor keriilt ENSZ-
katonaként a Golan-fennsikra. Majd tlizszerészként
a KFOR-nal teljesitett szolgalatot. Az6ta testérként
dolgozik, és kick-box oktatassal foglakozik, vagy sa-
jat maga késziil a megmérettetésekre.

»12 éves voltam, mikor kikol-
toztiink Ausztridba. Kaptam
egy évet, hogy elsajatitsam a
nyelvet, dm id6kozben barat-
sagot kotottiink egy cseh fia-
val, aki miatt egy bécsi cseh
maganiskolaba akartam jarni,
és engedtek is az akaratom-
nak.” Igy nyilvanval¢, hogy
Szabolcs tokéletesen beszél
csehiil és angolul, anyanyelvi
szinten magyarul és németiil.
Mostanra mar arabul és alba-
nul sem lehetne eladni. Az is-
kolai évek utan behivtak kato-
nanak az osztrak hadseregbe.
Jol érezte magat, megtartot-
taaz egyenruhat. Az igazsag-
hoz hozzatartozik, hogy rit-
ka jé katonasors jutott neki.
»Sorkatonaként a miniszté-
rium sof6rje voltam, sok sza-
badidével, kényelmes mun-
kaval, j6 falatokkal.” Amint
letette a sorkatonai egyenru-
hat, felvette a hivatasosokét,
és kéthonapos kiképzés utan
maris Sziridban taldlta magat,
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az ENSZ békefenntartdjaként.
Nyolc hénapra szerz6dott, s
mindezt a Goldn-fennsikon
toltotte. A megbizas utan fe-
jébe vette, testdr lesz. Elvég-
zett néhany tanfolyamot, ki
is prébalta méasok védelmét,
de akkor még nem talalta meg
a szdmitdsét. gy visszament
Sziridba. Akkor jutott eszébe
a tlizszerészet. Veszélyes, ér-
dekes, vagyis éppen neki va-
16. Igy mikor harmadszor is
visszatért az arab-zsid6 konf-
liktus helyszinére mar, mint
tlizszerész tette, s volt is sziik-
ségatudasara. ,,25 év utan egy
tarsammal mi voltunk az el-
s6k, akik beléphettiink a két
orszagot elvalaszt6 alaaknd-
zott ovezetbe, mikor egy arab
pasztor ratévedt a vilag legjob-
ban 6rz6tt hataraként emlege-
tett izraeli-sziriai hatdrsavra,
saknara lépett. Mindharman
életben maradtunk.” Nem fél
az aknamezén, sem a ringben.
,Mitél félnék? Minden moz-

koktél

dulat begyakorolt, mar-mar
rutinszer(, igy aztdn nincs is
mitél tartani. Jobban izgulok
atdrsaimért, mint Snmagam-
ért.” Sokaknak eszébe juthat,
hogy vajon hogy zajlik egy
kiképzés. A legtobb ember
csak az amerikai filmekben
latott képeket hivja vissza se-
gitségiil. A valosdgban az al-
kalmassagi proba egész mas-
képp néz ki. ,,Orvosi vizsgélat,
pszicholdgiai teszt, faradtsag-
proba. A pszicholégiai alkal-
massagot példaul gy mérik,
hogy 12 érara bunkerbe zarjak
a jelentkezoket, akik minden
6raban kinyitnak egy lélekta-
ni feladatot tartalmazé bori-
tékot. Aki minden problémat
helyesen old meg, és kibirjaa
bezartsagot, az alkalmas. Ez-
utdn a koncentraciét mérik,
majd 12 perc alatt kell lefutni
2400 méter, végiil 20 fekvéta-
masszal vége is a vizsganak.”

Szabolcs szerint alegnehezebb
az egészben, hogy megallja
nevetés nélkiil. A kovetke-
z6 allomasként Dél-Koszovo
kovetkezett. Ahol mar minta
KFOR tagja hatastalanitotta a
robbanoszereket, amelyeket 6
egyszertien csak jatékszerek-
nek hiv. A helyi lakosok ked-
vesek voltak a katondkkal, és
alanyok is nagyon szépek ar-
rafelé. De a békefenntartok-
nak kifejezetten tilos a helyi
lanyokhoz félreérthetéen ko-
zeledni. Ebben a szakmaban
a fizetés sem utolso, de Sza-
bolcs szerint még jobb az ér-
zés, hogy ha csak egy cseppet
is, de 6 is tehet valamit a vi-
lagbékéért.

Szabad idejét a kick-box
tolti ki. Ausztria 1998-as
bajnoka, majd a 2007-es vi-
lagbajnoksagon eziistérmet
szerzett, az elmult hetekben
pedig Eurépa-bajnok lett. A
24 0Oras kick-box Guinness-
rekord tartdja.

A veszélyes helyzetek-
t6l sem keriilt tavol. Mivel
kommandds kiképzésen is
részt vett, testérként még
Juscsenko védelmét is ra-
biztak. Kiskoromban hés-
ként tekintettem ra, ma pe-
dig biiszkén emlegetem, hogy
6 az én batyam.

PADER PETRA
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,OLYAN SZERETNEK LENNI, MINT ONMAGAM”

A versek mogott

Mi zajlik egy kolto fejében, mikor leiil verset irni? Mi-
ért farag rimeket ahelyett, hogy egyszeriien papirra
vetné a gondolatait? Némedi Mark nyolc éves kora-
ban irta meg elso versét, és azota sem tud szaba-
dulni a koltészettdl. A csongradi szarmazasu fiatal
koIt6 azt is elarulta, hogy miként sziiletnek a ver-
sei, és mi az, ami megihleti.

-Jelenleg jogot hallgatsz
a Szegedi Tudomanyegye-
temen. Hogy fér 6ssze ez a
koltészettel?

— A kezdetekkor azt érez-
tem, hogy a jog nagyon kiolt-
ja az irast. Akkor volt is egy
nagyobb kihagydsom, amely
éves szinten mérhetd. Ez egy
annyira realista vildg, hogy
azt hittem, nem fog megférni
egymas mellett a kettd. A jog
végtelen logikaja azonban ar-
ra késztet, hogy a koriilottem
1évé dolgokat probaljam egy
zart rendszerbe foglalni. Ez
mar értékes gondolatokat ad,
ha az ember idé6t fordit arra,
hogy egy-egy koncepcidt at-
fogdan is megismerjen. Ilyen
szempontbol még segiti is az
irast.

- Miért valasztottad ép-
pen a versirast?

-Ez egy nagyon tomor,
nagyon intenziv, impulziv
mifaj, ami nagy hatassal van
az emberre. Erés koncentra-
ciét kivan, hogy az ember azt
adja at, amit szeretne. Gyo-
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ny6ri hivatds ez azoknak az
embereknek, akik egy picit is
nyitottak arra, hogy értéke-
set hozzanak létre.

- Mitol lesz egy kolto iga-
zan jo?

- A versirast nem lehet
profi vagy amatér szinten
mivelni, hiszen a koltéket
nem az érdekli, hogy a befo-
gadé hogy viszonyul az iras-
hoz. Engem teljesen hidegen
hagy, hogy ki fogja elolvasni
a miiveimet. A vers mellék-
termék, ami az ember életé-
bél fakad. Akkor is jon, ha
nem jelenik meg, és nem ol-
vassa el senki.

- Akkor miért publikal
mégis annyi ko6lt6?

- Szerintem minden kolt6
érzi azt, hogy amikor kiadjak
a verseit, egyuttal onmaga-
bdl, alelkébdl ad el egy dara-
bot, ami hatalmas dolog. Ez
legintenzivebben egyébként
Jézsef Attilanal érzékelhetd,
aki szornytiségként élte meg,
hogy pénzért jelennek meg a
versei. Neki ez a megélhetését

is biztositotta, de végig ugy
érezte, kidrusitja 6nmagat.
A versirasnak a kolt6 szem-
pontjabdl két célja van. A leg-
fontosabb az, hogy kiadhas-
sa magabol a problémait, és
megnyugtassa a lelkét. A mé-
sik pedig, hogy ha publikal-
jak a muvét, akkor legalabb
egy ember okuljon bel6le. Hi-
szen ha valaki olyan dolog-
rol olvas, ami az 6 életében
is jelen van, mar maga a tu-
dat megnyugtatja, hogy nincs
ezzel egyediil a vilagon. Csu-
pan ezért lehet fontos, hogy
egy koltének megjelenjenek
a versei.

- Jelent mar meg versed?

- Tulajdonképpen az ira-
saim 7o szdzalékat publikal-
tak mar valahol. Leginkabb

Az bszi fények virdgai

Muilik a nydr, s a nydjas fik vetkdéznek,
Odapillanté, gyonge szellék csendjén,
Mint faradt 6don kéltemények, lengén,
Elhullva, konnyii dgyat vetve sznek.

Haldoklé mély szenvedélyek rejtéztek
A régi nydr minden meleg éjjelén,
Mikor odakint iiltem, s id6 szelén
Holt virdgai felém kergetéztek.

Gondolkodtam jévenddn és életen.
Mennyit érnek, meddig tartanak ezek?

En ugyanaz maradtam, nem vagyok mds.

Ldttam magam szeretni és itéleten.
En is dalokkal hullott levél leszek,
Kinek kijért az utolsé ragyogds.

Megjelent:

Uzenet tarsainak 2004.

irodalmi antoldgia,

Raszter konyvkiadé és Nyomda,
Csongrad, 2004.

helyi foly6iratokban jelentek
meg. Maig létezik egy csong-
radi irodalmi lap, amelynek
Foveny a cime. A lap mogott
van egy irodalmi mihely,
amelynek én is évekig tagja
voltam. Akkoriban aki oda
jart, publikaldsi lehetdséget is
kapott. Emellett ugyanennek
a kiadénak a gondozasaban
létezik egy id6szaki irodal-
mi kiadvany Uzenet tarsai-
nak cimmel. Ebbe is sikertiilt
tobbszor belekeriilnom. Na-
gyon biiszke vagyok ra, hogy
Faludy Gyorggyel egy kotet-
ben szerepelhettem.

- Azt emlitetted, hogy
ilyenkor egy kolto azt érzi,
hogy eladja 6nmagat. Na-
lad akkor ez masképp mii-
kodik?

-Egyaltalan nem. Mar na-
gyon régen volt, hogy ennyi
versem jelent meg. Kozép-
iskolas korban az ember-
nek mar vannak ugyan ko-
moly érzései, mégsem any-
nyira mélyek. Az akkori-
ban sziiletett verseimnek
még nem volt olyan hatal-
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mas kifejez6 ereje. Részben
technikai hianyossagok mi-
att, részben pedig mert nem
valt még akkor eléggé a sze-
mélyiségem részévé a kolté-
szet. Most mar egyre inkabb
érzem, hogy ett6l nem tudok
megszabadulni. Azok a ver-
sek, amelyek most sziiletnek,
alegmélyebb érzéseimet tiik-
rozik.

-Honnan meritesz ihletet
a verseidhez?

- Egy gondolatnak vagy
érzésnek el kell érnie egy-
fajta intenzitdst ahhoz, hogy
vers sziilethessen beldle. Ezt
nevezem ¢én verskiiszobnek.
Ezeket le kell irni, mert ad-
dig nem hagy nyugodni. A
téma teljesen mindegy, hi-
szen nyilvan minden kolté
palyafutdsa alatt kirajzold-
dik az, hogy mikor mi a leg-
intenzivebb az életében.

- Mi az, ami neked most
ihletet ad?

- Egy tj szerelem. O egy
soha nem latott hullamot in-
ditott el bennem.

-Van olyan hely, ahol
gyakran irsz verseket?

- Nincs konkrét helyszin,
mert amilyen sokfélék ezek
az érzések, annyi helyen tud-
nak el6jonni. Sziiletett mar
vers a szobamban, de van
olyan is, amelyik Szegeden,
a 7-es troli megéllojaban. A
vers sziiletését én nem a pa-
pirra vetéstél szamitom, ha-
nem a fejben valé megfogal-

mazastél. Mikor leirom, az
mar csupan technikai dolog.

- Sokszor javitasz bele
utolag a miiveidbe?

- Véltozé. Van olyan vers,
amit egybdl megirtam, és
ugy is hagytam, de vannak
olyanok, amik agyon van-
nak javitva. Sokszor nem
konnyt betartani a formai
kovetelményeket ugy, hogy
ne vesszen el a tartalom. Ezt
Faludy Gyuri bacsi fogalmaz-
ta meg jol. Az ember elkép-
zel valamit, ami le szeretne
irni. Mikor elkésziil, meg-
konnyebbiil a lelke, azt hi-
szi, mindent kiirt magabdl,
am mikor visszaolvassa, ra-
jon, hogy a mondanivaléja-
nak csupan toredékét sikeriilt
visszaadnia a versben. Azok
a jo kolték — ha mégis lehet
ilyet mondani -, akik a leg-
kozelebb jutnak ahhoz, hogy
alehetd legtobbet atadjak ab-
bdl, ami az elméjiikben van.

- Tobbszor emlitetted
Faludy Gyorgyét. 0 példa-
kép volt szamodra?

- Léteznek olyan alkota-
sok, amelyek gyonyorkod-
tetnek, és vannak életpa-
lyak, amelyekre felnézek, de
példaképem nincs. Ha az em-
ber sok idét tolt azzal, hogy
olyan legyen, mint més, ak-
kor az élete igen hamar elsza-
lad. Nem akarok senkit ,,le-
masolni”, olyan szeretnék
lenni, mint 6nmagam.

ARGYELLAN EDINA
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CSAK KOMOLYAN

Mi kell a stand-uphoz?

Egyéni latasmad, megfigyeloképesség, j6 humor, 6n-
magunkba vetett hit. Litkai Gergely szerint ezek el-
engedhetetlen kellékei a j0 humoristanak, és sza-
vait igazolva egész lénye ezt sugarozza, amikor fel-
Iép a Godot Kavéhaz kivilagitott szinpadara.

-Komolyan érdekelt a
humorista palya, mikor az
egyetemen tanultal, vagy
csak hobbi szinten iizted?

- Komolyan. Szerettem
csindlni, és sok helyre el le-
hetett utazni abbdl, amit igy
az egyetem mellett kerestem.
Dolgoztam egy tigyvédi iro-
déban is gyakornokként, és
gondoltam, ez remek meg-
oldas lesz arra, hogy megél-
jek, és olyan dolgokra kolt-
sem a pénzt, amiktdl jol ér-
zem magam.

- A Godot Dumaszinhaz
Budapest elsd ,stand-up
comedy” klubja. Honnan
jott az elképzelés, hogy ezt
létrehozzatok?

- Ardai Tamdssal vala-
mint Safar Zoltannal k6z6-
sen talaltuk ki. Tamds vetet-
te fel az Gtletet, én ismertem
embereket, és Zoltan tulaj-
dondban allt a Godot Kavé-
haz, ahol ez el tudott indul-
ni. Sok dolgunk volt a kez-
désnél, hiszen mi honositot-
tuk meg a stand-up comedy
miifajat itthon. A Magyaror-
szagon ismert komedistak 8o
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szazaléka itt kezdte. Nem fe-
sziiliink meg, hogy megtalal-
juk a fellépbket, mert renge-
teg esemény van, példaul az
Erdei Humorfesztival, ahol
egy tehetségkutat6 kereté-
ben lehetdséget biztositunk
a fellépésre.

- Felhasznaltad a korab-
bi ismeretségeidet a meg-
alapitasnal?

—Régebben az Esti Show-

derben dolgoztam, s ez nyil-
van hozzasegitett ahhoz,
hogy bekeriiljiink a tévébe.
De igazabdl szerintem itt
nem a kapcsolatok szamita-
nak, hanem az, hogy ez egy jo
és érdekes termék, amire az
emberek kivancsiak. Sajnos
ez nem ugy miikodik, mint a
politika, ahol tisztességtelen
elényre lehet szert tenni kap-
csolatokkal, mert a kdzonség
vagy nevet, vagy nem. A kap-
csolatok csupan abban segit-
hetnek, hogy a termék kény-
nyebben eljusson a nézékhoz.

- Hogyan sziiletnek az ot-
leteitek?
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- Ez elég valtozé. Mi is la-
pozzuk a sajtét, nyomon ko-
vetjiik a politikai eseménye-
ket. Térténik valami, és ne-
kiink arrél esziinkbe jut va-
lami més. Otleteltiink mér a
Rézangyal Bisztréban, s tar-
tottunk ilyen kreativ bulikat
a Godot-ban is, de eljarunk
egyiitt kirandulni példaul a
nagyvazsonyi Dumavolgybe.
Ezenkiviil sokat e-maileziink
egymassal.

-Van koncepciod, amit
egy eloadas kozben ko-
vetsz?

—Persze, valamilyen rende-
zBelv szerint szoktam beszél-
ni, féleg a kabaréel6addsok
alkalmaval. De egy stand-
up klubban a kézonséget kell
kiszolgalni, és el6fordult mar
olyan, hogy médositani vagy
mas irdnyba kellett terelni a
témat. Természetes dolog,
hogy nem lehet olyan a ko-
z0nség, amirdl az ember al-
modik, hiszen Magyarorsza-
gon van tiz- vagy szdzezer
ember, aki megfordul a Du-
maszinhazban, és nem kivan-
hatom, hogy mindenki olyan
poénokra legyen fogékony,
amilyeneket én mondok.

- Oriasi dolog, hogy létre-
jott egy olyan csatorna - a
Comedy Central -, amely a
humorra teszi a hangsiilyt,
és Magyarorszagon eddig
még csak internetrol ismert
sorozatokat is jatszik, mint
példaul a Family Guy. Ho-

gyan keriiltél a foszerkesz-
toi posztra?

- Volt vezérigazgatonk-
kal egyitt dolgoztunk az
HBO-nil, 6 volt a producere
a Mennyi?! Harminc! cimd
misornak. Utana kovette pa-
lydamat, és egyszer felhivott,
és megkérdezte, lenne-e ked-
vem ebben a pozicidéban dol-
gozni. Majd jo ideig nem tor-
tént semmi. Maga a koncep-
€i6 2006 végén alakult ki, de
csak 2008 tavaszan kezdtiik
el az el6késziileteket, és &sz-
szel indult el a csatorna ma-
gyar valtozata. Mivel négyen
alkotjuk a csapatot, rengeteg
feladat harul a f6szerkeszt6-
re, vagyis ram. Egy ember
késziti az el6zeteseket, egy a
napi musorbeosztast, a har-
madik a gyartaskoordinator.
Rendkiviil sokrétii a munka-
koriink, a miisorok vésarla-
satdl kezdve a sajat gyartasu
produkcidk koordindlasan at
a promok kitalalasaig, kivite-
lezéséig. Ezen kiviil stratégiat
alkotni, koltségvetést gyarta-
ni... Menedzsmentfeladatok.

- Minek alapjan valaszto-
tok miisort?

—El8sz0r is megnézziik, mi
elérhet6 és megvasarolhato
Magyarorszag teriiletén. Azu-
tan azt vizsgaljuk meg, hogy
mas Comedy csatornakon mi-
lyen tetszéssel fogadtak a ki-
valasztott mtisort, és megnéz-
ziik, hogy melyik miisorsav-
ban lenne népszert, vagyis

hol(mikor?) tudnink ebbél
jo nézettséget csinalni.

-Neked van kedvenced a
csatornan sugarzott miiso-
rok ko6zill?

—Szeretem a Family Guyt,
a South Parkot, de a kedven-
cem a Renooi1 és Az itélet:
csaldd. De volt olyan, hogy
személyes indittatasbol va-
lasztottunk vasarlaskor a
Youtube-rdl. Ilyenek példa-
ul Remy Gaillard révid 6sz-
szekotd videdi, amelyeket
magatdl Gaillardtol szerez-
tink meg.

- Hogyan talaljatok meg
a magyar hangokat?

- A szinkronstudiok vég-
zik ezt a feladatot, és optimalis
estben jovahagyatjak veliink,
de volt mar ra példa, hogy mi
ajanlottunk valakit szerepl-
nek. Ilyenkor feldobjuk a le-
het8séget, 6k jovahagyjak, mi
jovahagyjuk, és megsziiletik a
megallapodas.

- Milyen miisorok keriil-
nek miisorra a kozeljovo-
ben? Mondanal néhanyat?

—Most indul majd par kin-
ti Comedy Centralos tarta-
lom: lesznek amerikai stand-
up misorok, a South Park 13.
évada és a Family Guy leg-
ujabb szezonjait is megva-
saroljuk remélhetdleg, va-
lamint a f8szerepben Reba
McEntire Grammy-dijas
country énekesnével Reba
cimmel indul egy 1j sorozat.

BECSI ORSOLYA
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EGY TAXIS ELETE

Mi lenne, ha nem lennének?

Talan gyakran gondoljuk szemtelennek a taxisokat,
a munkajukat meg feleslegesnek, am egy egész va-
ros minden kis zugat fejbol tudni nem kis munka, és
néha, ha nem lennének, lehet, hogy nem érnénk el
a buszunkat, a vonatunkat, vagy nem érnénk oda a
randevinkra. Egy 21 éve Szekszardon dolgoz6 taxi-
soforrel, Pilisi Bénivel beszélgettem az emberek ta-
xizasi, illetve a taxisok emberi szokasairol.

- Milyen izgalmas, érde-
kes esemény tortént mar
onnel a 21 év alatt?

- Elég sok minden. Volt
kozte agressziv, humoros
és fenyegetd is. Példaul még
kezd6 taxis koromban egy éj-
szaka nem akartak kifizetnia
fuvart, és a két férfi ki akart
rangatni az autébol. Kiszall-
tam, 6k is kiszalltak, de én
kozben visszaiiltem, és hiv-
tam a rendéroket. Az egyik
fiatalembert elfogtdk, a ma-
sik viszont elszaladt. Kide-
riilt, hogy lopassal és beto-
réssel gyanusitottak Oket,
ugyhogy a tobbi a rendérség
dolga volt.

- Mikor beiil az autéba
egy utas, mi a biztositék ar-
ra, hogy fizetni is fog?

- Helyi fuvarnal ezt nem
lehet tudni, mert az Gt végén
kell fizetni annyit, amennyit
a taxiora mutat.

A vidéki fuvar arat viszont
mar elére elkérjiik. Ki tud-
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juk kalkuldlni a végleges arat.
Példaul, ha valaki Szekszard-
rél Bajara akar utazni, akkor
az oda-vissza 8o kilométer,
amit be kell szorozni az ép-
pen aktualis kilométerarral.
Ezt el6re elkérjiik az utastol,
nehogy az térténjen, hogy
odaériink, és nem tudja ki-
fizetni a fuvart, mert nincs
nala annyi pénz.

- Az utasoknak mi a véle-
ménye errol?

- Van, aki sértésnek veszi a
dolgot, 4m ezt egy igen egy-
szeri magyarazattal meg le-
het értetni a kedves utassal,
miszerint a buszon, a vona-
ton és a repiilén is mindig
elére kell fizetni. Ugy érzem,
80 szazalékuk ezt meg is érti.

- Mi torténik, ha valaki
helyi fuvarnal nem fizet?

- Vannak erre kiilonféle
modszerek — rendérség, bi-
résag -, de ettél még a pénz
nem lesz meg, csak raboljak
az ember idejét, ami alatt mar

taldn a kétszeresét is megke-
reshette volna.

- Mennyire ingadozé a
forgalom?

—Nagyobb forgalom élta-
laban a fizetésnapok kornyé-
kén, 6todike és huszadika ko-
z0tt szokott lenni.

- Unnepnapokon hogy
alakulnak a fuvarok és a
tarifa?

- Karacsonykor és ujévkor
iinnepi tarifat szamolunk fel,
de a tobbi munkasziineti na-
pon, példaul augusztus 20-an
rendesen, tarifamentesen fu-
varozunk.

- Es az iinnepi tarifa elle-
nére is sokan igénybe veszik
a taxikat?

—Persze, ez ettdl fiiggetlen.
AKi ezt a szolgaltatast igény-
be akarja venni, az meg is te-
szi, mert ha menni kell, ak-
kor nincs mit tenni.

- Elofordulhat olyan, hogy
egy utast nem vallalnak el,
mert képtelenség teljesite-
ni, amit kér?

- Olyat nem vallalunk el,
amikor bizonytalan a busz-
nak vagy a vonatnak az el-
érése. Példdul ha betelefonal-
nak, hogy 6t perc mulva in-
dul a busz, és siessiink, ak-
kor megmondjuk, hogy nem
tudjuk véllalni, mert utdnaa
mij hibanklenne, hogy a kun-
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csaft nem érte el a jarmuvét.

- Kik utaznak a legtobbet
taxival?

-Ez valtoz6. Tobbnyire az
aktiv dolgozdk utaznak so-
kat, illetve hétvégén is nagy
a forgalom, amikor a fiatalok
buliba mennek.

- Megtortént mar, hogy
egy utast elutasitott, és
nem vitte el?

—Persze, mert szennyezett
volt a ruhdja, vagy olyannak
tlint, aki esetleg nem fizet,
vagy veszélyes lehet.

- Mennyire biznak az em-

berek a taxisokban?

—Ma mar tobbnyire elég-
gé, bar az idésebbek félnek,
és bizalmatlanok veliink
szemben. Pedig nem adtunk
ra okot.

BALINT ZSOFIA RITA
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AZ OPERENCIAS TEGEREN IS TUL...

Mas szemmel

Reisinger David 23 éves televizios operatér. Eddig
Azsiaban és Eurépaban is szamos helyen jart. Afri-
kan 8 at alatt beliil 10 orszaghan forgatott. Tobbek
kozott a Budapest-Bamako-rallyn, amelyen a BKF

is képviseltette magat.

- Hogyan hatott rad, ami-
vel kint talalkoztal?

- Az elején megviselt. Mar
amikor leszalltunk a géprol,
megcsapott a teljesen mds
klima. A varéteremben helyi
nyelven beszéltek, amit nem
értettem — csak a sok embert
lattam, és a zajt hallottam. A
csomagokért masfél 6ra vara-
kozas utan szinte meg kellett
kiizdeniink. Utana a varosba
mentiink, ahol tomegkdzle-
kedés nem nagyon volt, aho-
gyan kozvilagitas sem. Az
arusok petréleumlampakkal
és mécsesekkel vilagitottak.
Ezek a tdjékozodasi pontok,
ha el akarsz jutni valahova.
Aztan eltelt par nap, és kezd-
tem hozzdszokni. Most mar
nem ér meglepetés.

- Mi a legrosszabb élmé-
nyed Afrikabol?

- Bementiink egy strlin
lakott részre, és akarmer-
re néztiink, mindenki rank
mutogatott. Rohantak a kocsi
mellett, és azt kiabaltak, hogy
»mundele”, ami az é nyelvii-
kon fehér embert jelent. Min-
denhonnan ez hallatszott.
Nagyon frusztralé volt.

- Hogy keriiltél egyalta-
lan Afrikaba?

—Bdr utazni is nagyon sze-
retek, elsésorban az 6rokbe-
fogadott kislanyomat szeret-
tem volna meglatogatni, és
el akartam késziteni az elsé
6nallo6 filmemet.

- Fiatalokra nem jellem-
20 az orokbefogadad. Hon-
nan jott ez az otlet?

- Egy afrikai alapitvany fel-
kért, hogy készitsek nekik egy
PR-filmet, amelyik arrél szolt,
hogy az emberek fogadjanak
orokbe afrikai arvakat. Fél év-
vel kés6bb rendeztek egy afri-
kai napot, ahova meghivtak.
Aznap szakitottunk az akkori
baratnémmel, igy nem voltam
alegjobb passzban. Ebben az
érzelmi allapotban megnéz-
tem azt a PR-filmet, amit
mellesleg én készitettem, és
az ugy visszaiitott ram, hogy
azt éreztem, nekem is muszdj
orokbe fogadnom egy gyere-
ket. Kivalasztottam a hétéves
Kasanzi Carmelt, és elkezd-
tem havi haromezer forinttal
tamogatni.

- Milyen volt talalkozni a
,kislanyoddal”?

- Vele végiil nem talalkoz-
tam, mert atkoltoztették egy
masik védrosba. De mivel lat-
tam, hogy az iskola, amely-
nek utalom a pénzt, tényleg
létezik, és az drva gyerekek
is, akiknek sziiksége van se-
gitségre, azdta sem hagytam
abban a tamogatasukat.

- Késobb megsziiletett a
filmed is. Mi a témaja?

- A Shege cimet kapta,
ez az utcan €6 fiatalt jelen-
ti. Amikor ilyen gyerekek-
kel talalkoztam, nem saj-
néltam &ket, hanem csoda-
lattal figyeltem a kitartasu-
kat. Vannak koztiik olyanok,
akik kicsi koruktél kint van-
nak az utcan, és ellatjak ma-

gukat. Ugy éreztem, hogy
mar most tobbet tudnak az
életr6l, mint példaul én. Szo-
kéas emberekre azt mondani,
hogy életmiivészek. Az afri-
kai utcagyerekek szimomra
az életben maradas muvészei.

- A kinti higiéniarol még
nem beszéltiink. Hogyan ol-
dottatok meg példaul a fiir-
dést?

-Képzelj el egy felmo-
s6vodrot, amiben csak a ne-
gyedéig van viz, és abban is
térgek uszkalnak. Legutobb
ilyenek voltak a kériilmények.
Ilyenkor az ember legjobb ba-
rétja a nedves tisztitokendo.

- Nehéz elképzelni, hogy
mit sz6l ezekhez a korillmé-
nyekhez egy ,sztar”. Nem-
rég Fabry Sandor is csatla-
kozott hozzatok.

- Amikor itthon taldl-
koztunk, nekem furcsa volt,
hogy tugy koszont el, legyek
boldog, mert ekkora sztar-
ral ritkan fogok taldlkoz-
ni. Sejtettem, hogy & valoja-
ban nem ilyen, és kint zok-
sz6 nélkiil végig is csindlta
a hajds turat. Képzelj el egy
tiz méter hosszd, masfél mé-
ter széles hajot, amin kilen-
cen utaztunk. Mellékhelyiség
hijan csak a Kongé folyoba
tudtuk végezni a dolgunkat.
Aztazért hozzatenném, hogy
mig mi elvonulva a hajo vé-
gébe mentiink, 6 volt annyi-
ra exhibicionista, hogy a hajé
elejéhez ment, és ott konnyi-

tett magan. Ami viszont na-
gyon szimpatikus volt benne,
hogy kint atvaltozott kérde-
z6vé, és meg akart ismerni.

- Nemrég Csanyi Sandor-
ral is dolgoztal egyiitt. Ot
milyennek ismerted meg?

—-Nagyon kozvetlen és jo
fej. Amikor taldlkoztunk a
reptéren, Oriilet volt koriilot-
te, még a beszdllokartyakra
is autogrammot kértek téle.
De ahogy leszélltunk a gép-
rdl, le tudta vetkdzni ezt a
szerepet. Vele is volt egy iz-
galmasabb élményem, ami-
kor rajta kiviil még Jaksity
Kataval forgattunk Nairobi
nyomornegyedében. Egyszer
csak megjelent harom rend-
Or és egy gépfegyveres kato-
na, mert nem volt forgatdsi
engedélyiink. Sanyi kiabalt
velem, hogy tegyem mar le
a kamerat. Nekiink Kataval
mar volt hasonld tapaszta-
latunk, igy tudtuk kezelni a
helyzetet, de 6 nagyon meg-
ijedt. Végiil lefizettiik a rend-
Oroket, és Sanyival is megbe-
széltiik a dolgot.

- Maskor is el6fordult,
hogy gondotok akadt a ha-
tosagokkal?

- Amikor a Duna TV
misorvezet6jével, Kembe
Sorellel Kinshasat akartuk
elhagyni, és mar csak egy
ajté valasztott el attol a szo-
batol, amely mar nemzetkozi
teriiletnek szamit, elénk allt
egy hadnagy, és azt kérdez-
te Sorellt6l, hogy mit hajlan-
dé adni azért, hogy engem is
atengedjen. Ismerve a kongoi
helyzetet, ilyenkor direkt el-
dugjuk a pénziinket, és csak
keveset hagyunk magunk-
nal. Elvette az 0sszes pén-
zét, majd kozolte vele, hogy
ha csak ennyit tud adni ér-
tem, elég nagy bajban va-
gyunk. Télem is elvette azt
a husz dollart, amit talalt, és
végiil elengedtek.

-lzgalmasan élsz. Mi a
terved a jovore?

—Rendezd szeretnék lenni,
de ha operatér maradok, ak-
kor is teljesnek fogom érezni
az életem.

KANCSAR EDINA
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JARJ SZINHAZBA!

Kulisszatitkok
kezdoknek és haladdknak

Elmény, alom. Szérakozas, kikapcsolodas, szabad-
idés tevékenység. Mentsvar. Szerelem. Mi minden
lehet még? Barmi. Minden.

»Szinhaz az egész vilag...”
Shakespeare tudta. Az an-
gol fenegyerek, a dramairas
csaszara nemcsak felismerte,
hogy ez az egyetlen sz6 mi-
lyen kozponti helyet t6lt be
az emberek életében. A go-
rogok kitalaltdk. Oly régota
nem valtozott semmi. Maga
az épiilet, egy szép este kiilon-
leges élménye, az érzés, amely
hatalmaba kerit, amikor a da-
rab kezdetét veszi, egy sza-
munkra kedves szinész/ren-
dezd, egy szolas, egy nyel-
vi fordulat. Mindenki masra
asszocial, de valahogy mégis
ugyanarra gondol.

A szinhaz azon kiilonle-
ges kozegek egyike, amelyek-
r6l minél tobbet szeretnének
tudni az emberek. Vagynak
a bennfentes-létre, akkor is,
ha valéjdban nem tudjak, mi-
lyen titkok rejlenek a fiiggony
mogott. Honnan is tudndk?
Hiszen egy zart, sokszor
még mindig arisztokratikus,
emelkedett kulturalis mtifaj-
rol beszéliink. De akkor ho-
gyan tudjunk meg tobbet a
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vilagot jelentd deszkakrol és
mindarrdl, ami ezeket koriil-
veszi? Hogyan legyiink szak-
avatott néz6k? Honnan fog-
juk tudni, mit jelent a szin-
hazi szakzsargonban a ba-
bona, a bemutatd/premier, a
gazsi, beprobalas, beéneklés?
Mi az és milyen nyelven van,
hogy ankét? (K6zonségtalal-
koz6, szinhazi vita — eredeti-
leg francia sz, csak a jelenté-
se valtozott meg, az ugyan-
is ‘nyomozas’, 'vizsgalat'volt.)
Milyen a szinhdzi csalds, a
csok? Mi a hit? Milyen a ké-
hogd, alvo, mocorgd nézé,
és mit fejez ki viselkedésé-
vel? Mit és mikor illik ennie a
nézének, milyennek kell len-
nie a perecnek, és mit jelent a
szinpadi evés? Megannyi kér-
dés, amely dltalaban megva-
laszolatlan marad. De ha fe-
lelni akarnank rajuk, hol ke-
ressiik a valaszokat?
Szinhazi szaklapok, we-
bes portalok, interjik, szin-
hazak multimédids webolda-
la. Mi szolgalhat plusz infor-
maciéval? Hogyan valhatunk

hozzaért6kké? Idén mar ma-
sodik alkalommal rendezték
meg az Evadnyité Szinhézi
Fesztivélt, amelynek keretein
beliil az Andrassy Gton min-
den intézmény felallithatja a
sajat standjat, pavilonjat, ne-
tan leparkolhatja ekhos szeke-
rét, és bemutathatja a kovet-
kez§ évad tervét, programo-
kat szervezhet, csatasorba al-
lithatja szinészeit. De milyen
eszkozok vannak még? Be-
vett szokas a szinhazi nyilt
nap megrendezése, ami ki-
csiknek és nagyoknak egy-
arant jo szoérakozast bizto-
sit. Nyilvanos prébak, kon-
certek, felolvasoszinhaz, au-
togramvadaszat, jelmezpro-
ba, kulisszajaras, kiillonbo-
26 gyermekjatékok (rajzver-
seny, akadalypalya), szak-
mai beszélgetések. Na és per-
sze marcius 27-e, mert ha mar
lassan mindennek van vilag-
napja, pont a teaitrumoknak
ne legyen?

Engedjitk magunkat elva-
razsolni! Figyeljiik a hatast!
Hiszen ahogyan Balazs Béla
isirta, sosem tudhatjuk: ,Hol
a szinpad: kint-e, vagy bent,
urak, asszonysagok?”

CZENKLI DORKA

koktél

MAS SZEMSZOGBOL

A fesztival mint munkahely

Oriasi tomeg, zenebona, buli, haverok, csajok, pa-
sik, egyéjszakas-satras kalandok. Mindenki ezekre
asszocial a fesztival szo6 hallatan. De vajon mi van a
kulisszak mogott? Milyen lehet egy fesztivalon dol-
gozni? Ezekre a kérdésekre fogok most valaszt ad-
ni, ugyanis volt szerencsém a VOLT Fesztivalon és
a Balaton Soundon is dolgozni.

A VOLT BOLTban dolgoz-
tam, mint pultos. Itt polo-
kat és egyéb fesztivalos ter-
mékeket arultam. Szamomra
a fesztivdl k6kemény munka
volt. Figyelni kellett a vevok-
re, és mindenkit ugy kellett
kiszolgalni, mintha egy régi
baréttal talalkoztam volna.
A napirend sem volt egysze-
ri. Hajnali kelés, rohands a
satrunkhoz, azutan félalom-
ban standolni. Minden egyes
terméket megszamolni, felje-
gyezni, és az el6z6 szamolas-
sal 6sszevetni. Nem tinik ne-
héznek, de a diiborgs zené-
ben egy csomé pdlédt, kitii-
z6t meg hasonlé dolgokat
szamolni Ggy, hogy pontos-
nak kell lennie a szamnak, az
embert prébalé. Ha hibazok,
akkor a termék szama nem

fog stimmelni, és ez komoly
pénzkiesést jelenthet. Tovab-
ba ez napi 12 dranyi folyama-
tos munkat jelent ugy, hogy
nem lehet letilni. Marke-
tingszempontbdl ez j6 fogas:
az eladonak TILOS letlni ,
ugyanis a vasarlénak nem jon
meg a kedve a vasarlashoz, ha
az 6t kiszolgalo személy il-
dogél, és nem csinal semmit.
Eppen ezért egész nap 4lldo-
galni és mosolyogni kellett.
Az els6 par nap utdn az em-
ber laba mar alig birja tartani
asulyt - mar mindene faj, ké-
s6 esti munka utan korai ke-
lés miatt egyre inkabb faradt,
de még ezek utan is porog-
ni kell, mosolyogni a vevék-
re, minden terméket illedel-
mesen megmutatni, a tucat-
nyi kérdésre valaszolni, és fi-

gyelni a pénzre, hogy ne ver-
jenek at. Folyamatosan kon-
centralni kell ezekre, nem
szabad hibazni, ugyanis tobb
szaz, akar tobb ezer embert
szolgalunk ki naponta. Az el-
lenérokre is oda kell figyel-
ni, hogy minden szabalyos le-
gyen, ugyanis horribilis 6sz-
szegeket ronak rank, ha sza-
balytalansagot tapasztalnak.
Fesztival ide vagy oda, buliz-
ni annyit tudunk, hogy mi-
szak utan megnéztiink egy-
két koncertet, lehetéleg iilve,
mivel mar napok 6ta élldo-
galtunk. Tehat ha legkoze-
lebb fesztivalon jartok és bu-
liztok, gondoljatok bele, hogy
nekiink, dolgozéknak csep-
pet sem konnyd. Kékemény
és fegyelmezettséget kovete-
16 munkahely.

CSENGERI ROBERT
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INTERJU VISZLAY MARK DIVATFOTOSSAL

Divatképek

Fiatal tehetség, sikeres miivész — leginkabb igy le-
hetne jellemezni Viszlay Markot. Palyafutasat a
mara mar Milandba atigazolt legendas divatfotos
Tombor Zoltan asszisztenseként kezdte, kés6bb sza-
badiszo fényképészként tevékenykedett. Szamos
néi magazinnak fényképez, rendszeresen dolgozik
olyan magyar divatmarkakkal, mint a Szegedi Kata,
a Nanushka, a Je Suis Belle vagy a USE, az idei év-
ben pedig az év divatfotdsa cimre jeldlték.

- Miota tudod, hogy divat-
fotos szeretnél lenni?

- Alapvetden szakacsnak
késziiltem, nem fotdsnak,
ugyhogy viszonylag késén
jott maga a fotozas. Fény-
képezgettem az embereket,
akik a kérnyezetemben vol-
tak, jartam szakkorre, isko-
ldba. A riportot annyira nem
kedveltem, a politika, a szo-
ciofoté nem annyira mozga-
tott. Szeretem megrendeznia
képeimet, igy valahol adott
volt a divat, ami egyfajta kre-
ativ szabadsagot ad. A diva-
tot eszkozként hasznalom a
fotézasban.

- Hogy keriiltél Tombor
Zoltanhoz?

-Ez nagyon hosszu torté-
net. Edesapdm ruhakereske-
dé, Zoli apukaja meg az egyik
legjobb kelmefesté volt a va-
rosban. Zoltan és édesapam
is ismerték egymast mashon-
nan. Apu odaadta Zoli sza-
mat, hogy hivjam fel, hatha
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tanulok téle valamit. Fotdza-
sokra jartam hozza, és csinal-
tam, amit ellestem a tobbi-
ektdl - tehat nem tltem 6lbe
tett kézzel a sarokban. O meg
mondta, hogy ha tigy gondo-
lom, akkor van nala egy asz-
szisztensi alldsom. J6 6t év-
re ott ragadtam mellette. A
legfontosabb idészak volt az
életemben.

- Mit tanacsolsz azok-
nak, akik divatfotosok sze-
retnének lenni?

- Az egyik legfontosabb
dolog, hogy legyen az em-
bernek mentora. Nem a tech-
nika hatarozza meg a fény-
képeidet, hanem az, hogy te
mi vagy, hogy milyen szemlé-
lettel gondolkodsz. Meg kell
tanulni a felszinre csalogat-
ni azt, ami benned van, hogy
a kép a tiéd legyen. Hozza-
teszem, ez hosszu folyamat,
igazabol életed végéig folya-
matosan tanulod! Mdasrészt
meg kell tanulni kommuni-

kalni, el8szor a modellel, az-
tan a stabbal, késébbiekben
pedig a kliensekkel. Ezutan
jon vissza a technika, mert
ugye ebben a fajta fényképe-
zésben az is jelentds szerepet
kaphat. Ezeket meg kell ta-
nulni haszndlni, nem feltét-
leniil jon magatdl az ember-
nek. Igy lathatod, tanulhatod
meg, mi annak a folyamata,
hogy az elképzelésbdl fény-
kép legyen, az megjelenjen, és
akdr még pénzt is keress vele.

- Hogyan jellemeznéd a
sajat stilusodat?

- Kisérletez. Nem érzem
ugy, hogy lenne sajat stilu-
som, sokféle dologgal pré-
bélkozom. Nagyon tetszik
a mozik vilaga, a fények, a
hangulatok. Szeretek filmes
lampdkkal dolgozni, szeret-
nék tobbet megtanulni errdl,
kozel all a szivemhez. Ugyan-
akkor persze sokat kell még
tanulnom magarol az egész
fotografiarol, és leginkabb
magamrol! Meg kell talal-
nom elész6r 6nmagam a fo-

trendelé

tékon kiviil, és utana ezt at-
tiltetni a képeimbe. Hogy eb-
b6l mi lesz, az a jov6 zenéje!

-Van példaképed a szak-
maban?

- Nincs konkrét példa-
képem. Nagyon sok, eltérd
stilusu fényképész munkai
kozt talalok olyat, ami tet-
szik. Persze vannak kedven-
cek, de mindegyik masért!

- Milyen a jo modell?

—Sokan lenézik a model-
leket, de elképzelésiik sincs
arrdl, milyen modellnek len-
ni! A j6 modellnek j6 szinész-
nének kell lennie. Ismernie
kell 6nmagit és a testét, tud-
nia kell jatszania vele, szere-
pekbe bujni. Fontos a j6 kom-
munikacios készség, az alkal-
mazkodas, az aldzat a mun-
kéja irant. Elég megterheld
dolog 10 6rakon 4t megfelel-
ni allandéan valtozo igények-
nek a vilag ezeregy pontjan,
millié fényképésznek és kli-
ensnek. A jé modell az, aki
kitarté, komolyan veszi amit
csindl, és megvannak benne
az emlitett tulajdonsagok.

- Melyik munkadra vagy
a legbiiszkébb?

- Valtozé. Abbol adéddan
is valtozé, mert mindig az a
kedvencem, amit legutobb
csinaltam. Volt a Playboy
exkluziv kiaddsaban egy so-
rozatom. Két fia és egy lany
egy szallodai szobaban he-
verésznek. Az az anyag az
egyik biiszkeségem. Per-

sze latom benne a hibdkat,
latom, hogy mit csinalnék
masképp, de viszonylag elé-
gedett vagyok vele. Azokat a
munkaimat szeretem a leg-
inkabb, ahol szabad kezem
van, ahol adhatok magam-
bol. Ez ritka a szolgaltato-
fényképész munkakérben,
amig nem a stilusodért vesz-
nek meg! Ilyen szerelem-
munkdk példaul az utolso
The Roomban megjelent so-
rozatom, Szegedi Kataval ké-
sziilt anyagaim, k6z6s mun-
kaim Lakatos Markkal, illet-
ve még par tervezd és maga-
zinmunka, amiben egy egész
kreativ csapatnak volt lehe-
tésége kibontakozni.

- El tudnad mesélni né-
hany mondatban, hogyan
is zajlik egy divatfotozas?

-Van a folyamatnak egy
kreativ, tervez6i idészaka.

Osszeiiliink megbeszél-
ni a stylisttal, a sminkessel,
a fodrdsszal, a megrendel6-
vel, hogy mit szeretnénk lat-
ni. Fontos a jé csapatmunka.

A sminkelés dltaldban mi-
nimum egy 6ra, de van, hogy
kett6. Aztan a haj is elvesz va-
lamennyi idét, attdl fiiggs-
en, hogy mi a feladat. Utdna
jon egy 6ltozés. Ha kiils6ben
vagyunk, akkor megyiink az
elére kivélasztott helyszinre.
Megkezdédik a fotdzas, asz-
szisztensek bénaznak a deri-
télappal, én tivoltozok. Fény-
képeziink.

A retus szintén nagyon
hosszt idészak. Ez attol fiigg,
hogy mennyire akarsz bele-
nyulni a képbe. A photoshop
soran alakot igazitunk, labat
formdlunk, nyujtunk, bort
retusdlunk... De ez nem je-
lenti azt, hogy mindegy, mi-
lyen a hozott anyag! Ezeket a
lanyokat és fiikat alapbdl, a
kiilsejiik alapjan is valasztot-
tak a feladatra, ami marad, az
mar csak aproé igazitds, akar
egy perspektivikus torzuldsé.

-Van esetleg ,alommun-
kad”, amit mindenképp meg
akarsz csinalni egyszer?

-Kifejezetten alommun-
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kam jelen pillanatban nin-
csen. Minden olyan munka,
ami a jovében jon, és szere-
lemmunka lesz, amit a lel-
kembél csindlok, az alom-
munka.

- Ki az a modell, akivel
szivesen dolgoznal egyiitt?

- Szamtalan ilyen van...
Sok mulik a kommunikaci-
6n, a k6zos hang megtala-
lasan. Vannak olyan esetek,
hogy barmennyire is fan-
tasztikus a modell és szu-
per a fotds, ha a kett6 kozt
a kémia nem mikodik, ak-
kor nem lesz jé kép. Lily Cole
nekem egy szép nd, de lehet,
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ha dsszekeriilnék vele, nem
tudnam lefényképezni gy,
ahogy szeretném. Persze a
profizmus ott kezdddik, hogy
lekiizdjiik az ilyenfajta aka-
dalyokat. Akir6l sajat képet
szeretnék a sajat kis kony-
vembe, az Sophie Marceau.

- Mit szeretsz leginkabb
amunkadban? Es milyen ne-
gativ oldalai vannak?

- A legjobb az, hogy azt
csinalom, amit szeretek, te-
hat fényképezek. J6 dolog
olyasmit lerakni az asztalra,
ami egy alkotdéfolyamat ré-
sze, ami te vagy, és nem egy
monoton, megtanult dolgot
muvelsz egész nap. Imadom,
amikor megjelenik egy anyag,
és anyukdm biiszkén megve-
szi az ujsagosndl. Jo érzés!

Negativ meg talan az, hogy
nem tul kiszamithatd, mit
mikor kell fotézni, ki mikor
kér fel. Ez a pénzen is meg-
latszik, nincs havi fix, vannak
j6, na meg rossz és pocsék ho-
napok. Nem tudod, hogy mit
hoz a holnap! Tud az utolsé
pillanatban borulni kifize-
tett nyaralas, csalddi prog-
ram, kirandulds, sok j6 bu-
li. Van, amikor annyi dolgom
van, hogy az napi 24 érdban
a hét 7 napjan egész embert
kivan. En meg nagyon haj-
lamos vagyok ellustulni, ez
meg is latszik néha a szemem
alatt. Mindent az utolsé pil-
lanatra hagyok. Nem vagyok
joban a leaddsi hataridékkel!

A 8 6ras munkaidében na-
gyon ritkdn vagyunk benne.
Ez nem is baj, de egy id6 utdn
elég nehéz koncentralni, és
Osszefogni egy egész stabot.
A leghosszabb fotozasom, azt
hiszem, 27-28 éra volt egy-
huzamban. Ezt persze fel-
adata valogatja. Mondhat-
juk ezt hatranynak, de fiatal
vagyok, élvezem, amit csina-
lok, benne vagyok a porgés-
ben, nincs gyerek, nincs csa-
1ad. Ugyhogy nem sirok, ha
hétvégén dolgozni kell. Meg
elény is tud lenni, hogy nincs
fix munkaidé.

-Mik a terveid a kovetke-
26 idoszakra?

-Egyrészt az, hogy vissza-
allitsam az egyensulyt a meg-
rendelt munkdim és a sajat
fotézasaim kozott. Az utdb-
bi idében elkezdtem elfelej-
teni azt, hogy milyen magam
oromére, az altalam kitalalt
anyagokat fényképezni. Ez
nagyon hianyzik.

A kiilfoldre kacsintgatas
manapsag minden munka-
ban nagyon divatos, az én
szakmamban meg szinte
kotelezd. Jelen pillanatban
Hongkonggal targyalok, és
ugy néz ki, hogy mikodni
fog a dolog. Beszéliink mun-
kakrol, de nem kiabalom el,
mert még csak tervezési fa-
zisban vannak.

SASKA BETTY

www.markviszlay.com

onokvélték

,LEGYEN MIT ENNI FILMNEZES KOZBEN"

Honnan ered a chips?

Az ember altalaban el sem gondolkodik azon, vajon
honnan erednek a minket koriilvevé dolgok. Vegyiik
példaul a boltokat, amelyek telis-tele vannak a leg-
kiilonfélébb édességekkel, nasikkal, chipsekkel.
Ezek vajon hogyan keriiltek a polcokra? A chips
Franciaorszaghodl ered. Egy étteremben az egyik
vendég tul vastagnak talalta a siiltburgonyat, és
visszakiildte a szakacsnak. Erre az megsértodott,
és mérgében papirvékonyra szeletelte a krumplit,
igy siitotte ropogosra. Voila, igy sziiletett a chips.
Am vettem a batorsagot, és megkérdeztem hall-
gatotarsaim, 6k hogyan képzelik: Honnan ered a
chips? Szamos meglepod otletet hallottam, ezeket
osztom most meg veletek.

»Angoloktdl szarmazik
szerintem. Valaki véletleniil
talalta fel. Szerintem ilyen
tlizbe ejtds moka volt, vagy
valami hasonld.”

Baldzs (kommunikdcié és
médiatudomdanyi szak)

»Szerintem Németor-
szagban taldltdk ki, mert a
stiltkrumpli, ha jél tudom,
onnan ered. Ezért azt gon-
dolom, hogy taldn ez is. Ta-
lan a szegénységbdl, mert ol-
csé volt.”

Zsuzsi (kommunikdcio és
médiatudomdanyi szak)

»Az gy volt, hogy régen
nagyon divatos volt nyers
szeletelt krumplit enni, mi-
vel tele van vitaminnal, ro-
pogds, isteni. Viszont egy-

szer egy ismeretlen szakacs
ezt a sok-sok szeletelt, nyers
krumplit véletleniil belelokte
atlizbe. A krumplik megsiil-
tek, és bumm, igy lett a chips.

Edem (nemzetkozi szdllit-
mdnyozdsi és logisztikai szak-
iigyintézo)

»Szerintem onnan ered,
hogy egy francia vén sza-
tyor siilt krumplit akart
csinalni, de kozben el kez-
dett telefonalni a baratngjé-
vel, és egész vékonyra kezd-
te vagni a krumplikarikdakat.
Majd pedig hagyta az olajban
stilni, nagyon sokdig. Aztan
megnézte, hogy mit miivelt,
elszégyellte magat, nem akar-
ta, hogy a férje megtudja, és
6 maga ette meg. Ekkor jott
ra, hogy ez pompas ropogtat-

nivald, aztan az iinnepsége-
ken ezzel kinalta a baratnd-
it, és nekik is izlett, és bumm,
igy lett a chips.”

Ildi (kommunikdcié és mé-
diatudomdnyi szak)

»Azért talaltak ki, hogy le-
gyen mit enni filmnézés koz-
ben. Arrol meg elképzelésem
sincs, hogy honnan ered.”

B. (turizmus-vendégldatds
szak)

»Mar évszazadok 6ta léte-
zik. Egy szerzeteskolostorban
talaltak ki arra, hogy amikor
bojt van, titokban ezt ragesal-
hassak.”

Foka (kommunikdcié és
médiatudomanyi szak)

»Gondolom, volt egy
Chips nevili ember, aki kita-
lalta, gy mint a Sandwich és
a szendvics. Vagy azért lett
chips, mert ropog, mint a siilt
krumpli, ami angolul chips.”

Zsofi (kommunikdcio és
médiatudomadny szak)

»Szerintem véletleniil jott
létre. Sutotték a krumplit, és
véletleniil nagyon vékonyra
vagtak. Ki akartak dobni az
ilyen szeleteket, de megkos-
toltak és radobbentek, hogy
ez nem is rossz. Egy kis so6
és kész.

Misi (kommunikdcié és
médiatudomanyi szak)

BREDAK ALEXANDRA
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CHIPS GYARBAN JART A KOMM’ CSAPATA

Tényleg burgonyabol késziil

Ha valaki azt gondolja, hogy a chipseknek kevés ko-
ze van a burgonyahoz, hatalmasat téved. Testkozel-
bél figyelhettilk meg, hogy késziil el oranként egy
tonna chips a Chio zirci gyaraban.

A burgonydkat hatalmas he-
lyen taroljak, amely megfe-
lel a névény dsszes igényének.
»A krumpli a vilagon a legké-
nyesebb. Mindenre megsér-
tédik. Ha tal meleg van ki-
csirazik, ha tul hideg, akkor
megrancosodik. Ha pedig ki-

csit megiitédik, hamar meg-
rohad. Nehéz a kedvére ten-
ni.”- mondja Kolcsar Zoltan
gyarigazgato.

Miutén a burgonya a taro-
16bdl a gyarba jut hatalmas
vizarammal egyiitt, egy gé-
pezet megszabaditja a héjatol.

Tulajdonképpen ugy kell el-
képzelni, mint egy hatalmas
csiszolopapirt.

Barmennyire is hihetetlen,
egy ilyen helyen nemcsak a
gépek dolgoznak, hiszen két
ember 30 perces valtasban,
éjjel-nappal ott il a futdsza-
lag mellett, és valogatjdk a
z0ld vagy hibas szemeket.

Miutan kivalogattak a
méret szerint is szelektalt
és megtisztitott krumpli-
kat, egy olyan henger alaka
szerkezetbe keriilnek, amely-
nek a szélein kések vannak.
Egyszertien vékony csikok-
ra daraboljak éket. A vékony
szeleteket korilbeliil 190 Cel-
sius fokos palmaolajban né-
hény pillanat alatt ropogds-
ra siitik. Ezutan jon a valo-
gatas, hiszen az elszinez6-
dott, barnabb darabok nem
maradhatnak benne. A sza-
lag, amelyen a chipsek ha-
ladnak a gépezetben fehér
szind, hogy kontrasztos le-
gyen. Egy hatalmas ,,doboz-
ba” két kamerat szereltek,
amelyek folyamatosan figye-
lik a fehér szalagot, amelyen
ha s6tétebb foltot- igyneve-
zett karamellizdlédott bur-
gonyat- lat, egyszertien ki-
fdjja a tobbi kozil. A kiva-
logatott krumpliszeletekkel
ezt mégegyszer végigcsindl-
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jak, majd a barnabb darabok
a selejtbe, az egészségesek az
»izesit6 hengerbe” keriilnek.
Ottaz éppen aktudlis fliszer-
be forgatjak a chipset, ahon-
nan mar egyenes Ut vezet a
csomagoldba. Ez a gépezet
egyszertiien ,elcsipi” a zacs-
kok szélét, és dsszeforraszt-
ja a nitrogénnel toltott tasa-
kokat. Itt szintén emberek el-
lendrzik a megfelel6 csoma-
golast, és 6k is dobozoljak be
a kész termékeket, amelyek
el6szor egy hatalmas raktar-
épiiletbe, késébb pedig a bol-
tok polcaira keriilnek.

Bemehettiink abba a helyi-
ségbe is, ahol a fliszereket td-
roljak. A mindig allandé6 hé-
foku raktdrban nem sok idét
tolthettiink, mert a ventilato-
rok egybdl beindultak, amint
érzékelték, hogy nyitva van
az ajto.

Vendéglatoink még a la-
borba is beengedtek minket,
ahol a beérkez§ fliszereket,
és az alapanyagok mindsé-
gét vizsgaljak.

Tarank soran volt szeren-
csénk Szab6 Gaborral is be-
szélgetni, aki a cég piackuta-
tasi koordindtora. Elmondta,
hogy a chips semmivel sem
egészségtelenebb, mint a tob-
bi élelmiszer. Adalékanyagot
és tartositoszert csak az izesi-
tett termékek tartalmaznak,
a sima burgonyachips nem.
Am ezek mennyisége is az 4t-
lagérték alatt mozog. A ter-
mék sétartalma sem maga-
sabb, mint mondjuk egy ha-
zilag késziilt rantott husé. A
kiilonbség csak annyi, hogy
itt az Osszes s6 a termék kiil-
s6 feliiletén taldlhatd.

A burgonyachips egyéb-
ként valoban az energiadus

élelmiszerek kozé tartozik,
am egy magyar fogyasztd
évente még 500 g chipset sem
eszik meg. ,,A hazai fogyasz-
t6 az energiabevitelének csak
0,25%-4at fedezi chips-bél,
azaz a chips szinte egyalta-
lan nem tehet6 felel6ssé az
elhizasért.” - mondja a ko-
ordinator.

Emellett az sem igaz, hogy
csak ugynevezett ,miikaja”,
hiszen kb. fél zacsko kész-
re siitott burgonyachips na-
pi E-vitamin sziikségletiink
20%-at, B6-vitaminbdl 40%-
ot tartalmaz.

Emellett persze fontos a
rendszeres testmozgas és a
gylimolcsok fogyasztasa is,
viszont egy héten egy zacskod
burgonyachips elfogyasztasa
nem egészségtelen az emberi
szervezet szamadra.

ARGYELLAN EDINA
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MIT CSINAL EGY REZIDENS

A fehér kopeny mogott

Kevés olyan kihivasokkal teli és komoly felelosség-
tudatot igényl6 szakmat ismerek, mint az orvosoké.
Az egészségiigyi agazat egészét tekintve éves szin-
ten az atlagos kereset 152 530 Ft/f6/ho. Kivancsi
voltam, hogy néz ki ez a szakma beliilrél, és vajon
mi visz ra egy fiatalt, hogy ezt a palyat valassza. A
rengeteg nehézség mellett azért megvannak a ma-
ga szépségei is a gyogyitasnak, amelyekrdl dr. Sza-
b6 Melinda mesélt nekem, aki 27 éves és sebész re-

zidens egy pécsi klinikan.

Elmondasa szerint mar gyer-
mekkoraban megfogalmazo-
dott benne a gondolat, hogy
orvos legyen. ,Mindig fel-
néztem a doktorokra, hogy
mennyi mindent tudnak.
Eleteket mentenek, és ha va-
lami betegsége van az ember-
nek, 6k tudjak a megoldast.
Gimiben tjra el6jott ez a gon-
dolat, és a felvételi jelentke-
zéskor tobb orvosi egyetemet
is megjeloltem.”

Az egyetemi évek alatt a
nyari gyakorlatot egy sebé-
szeti osztalyon toltotte. Ek-
kor szeretett bele ebbe a szak-
agba, és innentdl kezdve nem
lehetett eltantoritani a donté-
se mell6l. ,, Amikor beléptem
a mitdbe, teljesen mas vilag
tarult elém. Rogton tudtam,
hogy a sebészetet fogom majd
valasztani. Itt tényleg torté-
nik valami a beteggel, hiszen
miitiink. Ebbe beletartozik az
is, hogy sokkal nagyobb a fe-
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lel6sség, mivel emberéletek
mulnak egy-egy dontésen,
és ez igen komoly kihivas.”

A rezidensképzés nagyon
osszetett. A kotelezd két év
alatt a gyakornokok egy évet
toltenek a sebészeten, fél-fél
évet pedig a siirgsségin és
a balesetin. Egyaltalan nem
halas dolog rezidensnek len-
ni. ,,Volt bizonyitasi id6szak,
amikor meg kellett gy6z-
ném a szakorvosokat, hogy
tudom, mivel jar ez a mun-
ka, és mindezek ellenére val-
lalom és végigcsinalom. Ugy
érzem, mara sikertilt beillesz-
kednem, és egyenl6 partner-
ként kezelnek.”

Egy atlagos nap a klini-
kén rettenté kimeritd. ,,Fél
8-kor kezdjiik a vizitet az osz-
talyon, ami altalaban 8 érdig
tart. Ezutdn elmegyiink »re-
feraléra«. Ez annyit jelent,
hogy az Gsszes sebész Ossze-
il, és a professzor vezetésé-

vel megbeszéli az el6z6 napi
ligyeletek eseményeit, az az-
napi mitéteket. 8.45-t6l kez-
dédnek a miitétek. Altala-
ban 2-3 mitét jut egy napra. 4
mité van nalunk, ami a nap
24 6rajaban foglalt.”

Mar a rezidensek is vé-
geznek miitéteket, nemcsak
asszisztalo szerepet toltenek
be a korhaz életében. ,,Szak-
orvosi feliigyelettel én is vé-
geztem mar kisebb miitéte-
ket, ilyennek szamit példaul
a vakbélmitét, sérvmiitét,
bélkivezetés, az epeholyag-
mutét, és még sorolhatnam.”

Biztos sokunkban megfo-
galmazodik az a kérdés, hogy
mi visz rd egy fiatal lanyt,
hogy ilyen kemény szakmat
valasszon. ,,Nem volt bennem
soha olyan szandék, hogy bi-
zonygatni akarom, milyen
tokos né vagyok, és én majd
megmutatom, hogy képes va-
gyok betolteni ezt a munka-
kort, akarcsak egy férfi. Nem
vagyok feminista, nem akarok
férfiasan viselkedni. Ugyan-
ugy megmaradtam nének,
annak ellenére, hogy ez egy
férfiasnak tartott szakma. A
legnagyobb hatranya az, hogy
az ember nem tud elére ter-
vezni. Ha elhuzédik egy mu-
tét, nem dllhatok fel a miit4-
asztaltdl, hogy bocsanat, de
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nekem 4 érakor programom
van, és mennem kell. Szinte
csak aludni jarok haza.”

Ezt nehéz volt dsszeegyez-
tetni a maganélettel. Parkap-
csolataban is adddtak problé-
mak. ,Maximalista vagyok, a
munkam mellett a haztartas-
ban is igyekeztem mindent
megcsindlni. Nem akartam,
hogy a parom tugy érezze, hat-
térbe szorul a munkam miatt,
de egy id6 utan belefaradtam
ebbe, ami el6bb-utobb a kap-
csolat rovasara ment.”

Az orvosok rengeteg tragé-
diaval, megrazo6 eseménnyel
taldlkoznak nap mint nap, és
ez aldl egy rezidens sem tud
kibujni. ,,A halallal nem re-
zidensként talalkoztam el6-
szOr, mar a nyari gyakorla-
tok soran tobbszor is tandja
voltam. Engem az is rosszul
érint, ha a beteg, akit én ope-
raltam, az én hibamon kiviil
késébb meghal. Azt nehéz el-
viselni, hogy nem tudsz min-
denkin segiteni, nem tudsz
mindenkit megmenteni!”

A szakmahoz hozzétarto-
zikaz is, hogy érzelmileg fiig-
getleniteni kell magukat a be-
tegektdl, és objektivan hozza-
allni egy-egy esethez, amely
hol gyoégyulassal, hol pedig
- sajnos — halallal végzédik.
Ez sem tlinik egy egyszerii
feladatnak. ,En nem vagyok
tiggetlen t6liik, tul empati-
kus vagyok, ezért szeretnek.
Mindegyikiinkben azt litom,

akar az én csaladtagjaim is
lehetnének. Sokszor otthon
is eszembe jut egy-egy bete-
gem. Volt, hogy betelefonal-
tam megérdeklédni, mi van
az adott illet6vel, volt olyan
is, hogy nem tudtam aludni,
mert egy betegem rosszul
volt, és annyira izgultam ér-
te. Teljesen nem tudom fiig-
getleniteni magam téliik, de
szerintem nem is kell.”

De persze ennek a szak-
manak is megvannak a szép-
ségei, amelyekt6l a fiatal dok-
tornét hallgatva teljesen elér-
zékenyiil az ember. Megha-
tott az emberek iranti em-
patiaja, szeretete. , A bete-
gek haldja az, amire azt mon-
dom, hogy igen, ez minden
faradtsdgot és munkat meg-
ért. Es itt nem a boritékok-
ban kifejezett halara gondo-
lok! Megfizethetetlen az az
érzés, amikor egy beteg csil-
logé szemmel mondja, hogy
mindent koszon, amit érte
tettem, vagy hogy megmen-
tettem az életét, és borzasz-
téan halas. Sokan mondtak,
hogy mar fél gyégyulas az is,
ahogy beszélek veliik. T6bb
embertdl is kaptam olyan le-
velet, hogy »Kedves doktor-
nd, biztosan nem emlékszik
mar ram, de én sosem fogom
ont elfelejteni, hiszen 6nnek
koszonhetem, hogy élek.. .«
Nem lehet szavakba onteni
az érzést, amikor ilyet kap
egy orvos. Hihetetlen!”

Eléfordult mér, hogy el-
gondolkozott rajta, mi lett
volna, ha mégsem ezt a palyat
valasztja, de Melinda kitart
dontése mellett. ,,Voltak pil-
lanatok, sajnos, amikor ugy
éreztem, megbdantam, hogy
ezt a szakmat valasztottam,
és biztos lesznek is még. N¢é-
ha elegem van mindenbdl,
példaul egy nagyon faraszto
tigyelet utan, vagy egy rossz
fizetés kézhez vétele utdn. F6-
leg amikor a médiaban meg-
hallom, médsok milyen mun-
kaval mennyit keresnek. En
hat évet tanultam ezért, és
kozel sem kapok annyit, mint
sokkal kevesebb munkaért
mas. De mindezek ellené-
re kitartok a déntésem mel-
lett. Nem akarnék mast csi-
nalni. Boldog vagyok, hogy
orvos lehetek, és emberélete-
ket menthetek!”

BALASI SZILVIA
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A SZIRENA HANGJA

Mentozés titkai

A legtobb ember a Harmadik miiszakb6l vagy valami-
lyen hasonlé miisorbol ismeri a ment6s6k munkajat.
De vajon minden Ggy van-e, ahogy ott latjuk? Min-
den mentds ugyanazt csinalja? Csikés Miklos beszélt
nekem arroél, hogyan is zajlik az élet a mentésoknél.

- Hogy telik valojaban
egy mentos napja?

-Egy olyan épiiletet kell
elképzelni, ahol minden van:
televizio, agy, kanapé stb. Az
allomdsvezetOk a sajat szoba-
jukban, a tobbiek egy hely-
ségben varjak a hivasokat.
Beérkezik egy hivas, felveszi
az, aki kezeli a telefonokat. A
hivas a kézpontba megy be,
amikor baj van. A kézpont
fogja beosztani, kinek jut az
eset, mert tudja, melyik ko-
csi hol van, milyen a felszere-
lése. Ha éppen az allomason
van, akkor odatelefonalnak,
és megmondjak, hogy ilyen

meg ilyen szintd kocsit sze-
retnének, erre meg erre a fel-
adatra. Elmondjak a cimet, a
beteg nevét és persze a diag-
noézist annak alapjan, ahogy
a telefonon bejelentették az
esetet. Abbdl kikovetkezte-
tik, valészintileg mi lehet a
probléma.

- Hogy jut el hozzatok ez
az informacio?

- Van egy csengd, amivel
lecsengetnek a mentdsoknek.
Minden kocsinak van egy
kédja, morzejelekbdl, példaul
6t rovid egy hosszu, az a mo-
toros ment&é. A rohamkocsi-
ndl taldlkoznak, a vezetd, az

apold, az orvos, és ha nagy
a baj, akkor a rohammentds
is. Altalaban GPS-sel szoktak
menni, igy kdnnyebb eljutni
az esethez. Amikor megér-
keznek, mindenki visz ma-
gaval egy taskat. Ha a bete-
get be kell vinni a kérhaz-
ba, akkor valaki visszamegy
a hordagyért. Vagy ha eleve
tudjak, hogy stlyos a helyzet,
akkor mar viszik az agyat is.
Ha nem nagy a probléma, ak-
kor a helyszinen ellatjék, ha
az valamilyen épiiletben van.
Viszont ha nem ott van, ha-
nem az utcan, és a beteg moz-
dithato, akkor beviszik a ko-
csiba, és ott latjak el. Ami-
kor pedig elvégezték a felada-
tukat vagy visszamennek a
mentéallomadsra, vagy a ko-
zelben kapnak 4j feladatot.

- Mindig a legkozelebbi
korhazba viszitek a bete-
geket?

—Nem. Ha valakit mond-
juk a II. keriiletben talalnak
meg, de alakcime alapjan VIL
kertileti lakos, akkor abba a
kérhazba kell vinni - atkel-
ve az egész varoson. Ha nem
talalnak nala iratot, akkor a
megtalalas helyszine szamit.
Beviszik az osztalyra, és az
ottani ligyeletes orvosnak el-
mondjak, mi tértént a beteg-
gel, és hogyan lattak el addig.
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- Mi a dolguk azoknak a
mentosoknek, akik teljesi-
tették a feladatukat?

- Mikor visszamennek a
kocsihoz, beszélnak, hogy
végeztek. Ekkor mondjak
meg nekik, menniiik kell-e
egy ujabb esethez. A kocsi-
ban is van egy menetlevél,
ugyanolyan lapocska, mint
az alloméson. A kozpont a
GPS alapjan tudja, hogy hol
a kocsi. Példaul Budarol at-
mennek Pestre, ha ott tértént
egy eset, és nincsen a kornyé-
ken mas olyan szinti kocsi,
csak 6k. Ilyenkor nekik sz6l-
nak, hogy menjenek oda.

- Hanyan vagytok egy ko-
csiban?

- Attdl fiigg, hogy milyen
kocsi. Sofér altalaban, ugye,
van - kivéve, ha robogé, azon
csak mentdtiszt jar. A for-
galomban koénnyebb kozle-
kednie, kisebb eseteket el
tud latni. Van motoros val-
tozat is. Az autdpalyan szok-
tak menni, ki a balesetekhez,
mert ha beall a kozlekedés,
ami az Mo-sndl a legjellem-
z8bb, akkor kénnyen oda tud
menni segiteni. Az ugy szo-
kott lenni, hogy elmegy oda
egy motoros mento, viszi az
ellatashoz szitkséges holmi-
kat, és utana a kdrnyéken biz-
tositanak helyet a helikopter-
nek. Van olyan kocsi, amit
»kim”-nek hivnak: kiemelt
mentdk, abban csak egy apo-
16 van, meg egy sofér. Aztdn

az esetkocsi, azon apol6 meg
orvos. Meg vannak a gyerek-
mentdk - ez egy specialis ko-
csi, mivel itt mindent a kis-
gyerekek méretéhez fejlesz-
tettek ki.

- Hany orat dolgozol egy
nap?

- Egy mentds 12 érat dol-
gozik, de féloraval elébb be
szoktunk menni. Mert ha
mondjuk fél hétkor szélnak,
hogy van egy eset, és hétkor
lenne jarna le a munkaidé,
akkor mar a valtds megy ki,
mert lehet, hogy féléra alatt
nem végeznek.

- A te mentozésed alatt
volt nagyon siilyos krizis-
helyzet?

—Nem, mert a budai men-
téallomashoz nem tartozik
autdpalya, igy az ilyen ese-
tek nem hozzank keriilnek.

Persze vannak kisebb balese-
tek. Koccandsok, ahol a mo-
toros kicsavarta a vallat stb.
Itt nem az volt, hogy nagy a
kapkodas, hanem higgadtan,
hideg fejjel tettiik azt, amit
tenniink kellett. Kisebb in-
gerek érnek minket. Példaul
volt egy olyan esetiink, ahol
egy nének epilepszids roha-
ma volt. Levittiik a kocsiba.
Ott mondtak nekem, hogy
adjak be neki egy injekci-
6t, amitdl elmulik a gorcso-
lés. Csak addig, amig én ki-
vettem a fecskendét, hdrom
rohama volt egymds utdn.
A doki addig tartotta az al-
lat, hogy kapjon levegét. Ak-
kor sz6lt, hogy nem injekcié
lesz, hanem intubaljuk. De
mindennek ellenére: csoda-
latos dolog életeket menteni.

KASZAB ESZTER
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A FEKETE TOR TESTVERISEG VILAGA

A vampirtorténetek titka

Ugy tiinik, a vampirok most megszalltak az egész
vilagot, s mindenhol 0j filmek és konyvek jelennek
meg roluk. J. R. Ward hatalmas méretekkel rendel-
kezd, divatmanias és szexre éhes vampirjai igen el-
téré viselkedést mutatnak az driasi népszerliségnek
orvendo Alkonyat Edwarjahoz képest. Mi sem bizo-
nyithatna jobban a sikert: a sorozat immar 6. része
gazdagitja a konyvesboltok és a rajongok polcait.

A New York allambeli
Caldwellben jatsz6dé torté-
net dsszetett, tobb szalon fu-
t6 eseményeket dolgoz fel. A
vampirok kozott is 1éteznek
kiilonbo6z6 tarsadalmi cso-
portok, de a konyv mégis a

Fekete Tér Testvériség har-
cosaira koncentral: hat olyan
térfira, akiknek megadatott
az az erd, amellyel legydz-
hetik ellenségeiket, és meg-
menthetik a vampirok fajat.
A két nagy 6 hatalom az
Omega és az Orz6. De mond-
hatnam ugy is, hogy a Rossz
ésaJo. Mig az Omega alanta-
sokat kredl (valaha emberek
voltak, de eladtdk a lelkiiket),
hogy vérszivokat 6ljenek, ad-
dig az Orz6t a vampirok any-
jaként emlegethetnénk. Ugy
tlinik, hogy a harcnak so-
sem lesz vége, hisz az alan-
tasok kegyetlensége elég ah-
hoz, hogy szembeszalljanak
a Testvériséggel. A ,Fekete
T6r” elnevezés a vampirok
legkedveltebb és leghalalo-
sabb fegyverére utal, melyet
az éjszakai vadaszatok so-
ran sohasem felejtenek ott-
hon. Egyetlen szabaly léte-
zik a vampirok és az alanta-
sok kozott: az emberek el6tt
rejtve kell maradniuk.

Mind a hat konyv egy sze-
relmi torténet koré épiil, de
természetesen a Testvériség
harcosainak multjat is meg-
ismerhetjiik. Van, aki nem
akarja elfoglalni mélt6 he-
lyét a vampirkiralyi szék-
ben; van, aki tobb évtizedig
rabszolgaként élt, s egy sotét
atok kilétére is fény deriil. A
sorozat leginkabb fiilledt ero-
tikajaval ragadja meg az olva-
sot, és batran allitom, hogy
aki raérez ennek az izére, na-
gyon nehezen tudja letennia
kényveket. Szamtalan kérdés
fogalmazddik meg benniink,
melyekre nem biztos, hogy az
adott kotet végére megkap-
jukavalaszt. A titokzatossag
csak fokozza az izgalmakat,
és sohasem arra szamitunk,
ami végil torténik.

Vajon az dsszes maganyos
vampirharcos megtaldlja az
igazi szerelmet? Vajon min-
denki taléli az alantasokkal
valé kiizdelmet?

Olvasd el, és mindenre
fény deriil!

Kotetek:

o Ejsotét szeretd

o Siron tuli szereté

o Megsebzett szeretd

o Eletre keltett szeretd

o Feloldozott szereté

o Megviltott szeretd

KONYA LILLA

fesztivdl tipp

FEDEZD FEL LATIN-AMERIKAT!

Lass, hallgass, érezz!

Mexiké, Kuba, Columbia, Venezuela, Brazilia... 30
kiillonboz6 egzotikus, fantasztikus kulturaju orszag.
Ez Latin-Amerika. Mit tudsz Ko6zép és- Dél-Amerika
allamairodl? Film, zene, tanc, étel-ital inyencségek,
jaték és a fergeteges hangulat, amibdl Te sem ma-

radhatsz ki!

Nem sokan mondhatjak
el magukrél, hogy jartak
Colombus kontinensének dé-
li teriiletein, de sokan vagy-
nak ra. Miért? Hivogato vi-
lag. Az eur6pai emberek szé-
mara ismeretlen mentalitas,
varazslatos kultura, hihetet-
len csoddk varjak az arra la-
togatokat. Szeretnél része-
se lenni? Kiprobalni ezt-azt?
Mit sz6lnal, ha ennek érde-
kében nem kellene tobb ezer
kilométert megtenned? Csa-
bité? Jo hir! November 20-
22. kozott Te is részt vehetsz
a Latin-Amerikai Filmfesz-

tivalon, s6t a Fiesztan is. A
magyar mozikban soha vagy
csak ritkan keriilnek vetitésre
kis orszagok mtivészfilmjei,
szamunkra ismeretlen ren-
dezdk alkotdsai. A nemze-
tek vagy kultarak fesztival-
jai, netalan kiilonleges art
mozis programok teszik le-
het6évé, hogy olykor-olykor
betekintést nyerhetiink ér-
tékes, de tobbnyire rejtett
miivészi kincsek kozé. Er-
demes béviteni ismeretein-

ket, nyitni a vilag felé, meg-
éri. Erdekfeszitd eldadasok,
hasznos tanacsok, filmes mu-

helybeszélgetés és remélhets-
leg sok-sok kérdés. Ez a Fesz-
tival mas, mint a tobbi. Nem-
csak filmek, de fergeteges bu-
li varja a latogatokat. Vér-
pezsditd zene, forrd ritmu-
sok. Salsa, samba, capoeira,
tango... Profi tancosok, ize-
lit6 és Te. Kiprébalhatod, el-
sajatithatod vagy csak gyo-
ny6rkodhetsz. Az, aki moz-
gas helyett valami finomsa-
got izlelne szivesebben, j6 he-
lyen jar. Mexikéi izek, forro
csoki, chilei bor, agave palin-
ka, argentin steak, rum, né-
mi dohany, szivar és az iga-
zi kuriézumok. Che Guevara,
Thalia, Castro, Evita vagy
Natalia Oreiro. Rioi karne-
val, Nazca-fennsik, inkak és
majak, Hasvét-sziget. Te, mit
tudsz Latin-Amerikardl? Sze-
retnél tobb informacio birto-
kosa lenni? Nemcsak tudni,
de latni, érezni? Itt a helyed!
Bienvenido!!!

CZENKLI DORKA
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INTERJU DIEGO SABANES FILMRENDEZOVEL

A vilaghirnév elott, a
kamera mogott

A spanyol nyelvii filmmiivészetrdl sokaknak el6szor
Almodoévar, nehezen befogadhatd, tragikus, neuroti-
kus témak, fiilledten biskomor hangulat jut eszébe.

Az eurodpai filmek piacan -

a tengerentuliéval szem-

ben - sokkal kevesebb akcidt, konnyed, gyakran iires
vigjatékot talalunk. Az eurdpai film az amerikai film-
mel 6sszehasonlitva liberalisabb vilagnézetet mu-
tat, amikor meztelenséget és szexualitast abrazol,
de kevéshé megengedd, amikor er6szakot mutat
be. Europaban a filmek kozott gyakoribbak a miivé-
szi célu alkotasok (miivészfilmek), mint Amerikaban.

Ezt az iranyvonalat kép-
viseli a tavasszal Magyar-
orszagra latogatott Diego
Sabanés - argentin rende-
z§ - is, aki legtjabb filmjét,
a Hazug emlékeket képvisel-
te a Titanic filmfesztivalon.

»AZ izlés valtozik az évek
soran, de alapvetden Fellini,
az olasz neorealista rende-
26 és forgatokonyvird a ked-
vencem. Késébb Buiuel,

spanyol-mexikoéi rende-
z6 munkassaga is nagy ha-
tassal volt ram.”- mondja
Diego. Am régton hozzé-
teszi azt is, hogy munkajuk
nem befolydsolta az 6 mi-
vészetét. Amit az operator-
rel figyelembe vettek a for-
gatas soran, az Polanski pa-
lyakezdé miivei, kiillondsen
az Iszonyat volt.

A Hazug emlékek cimi

film forgatékonyvénél na-
gyon nehéz volt dsszeegyez-
tetni az adott anyagi keretet
a j6 munkavégzéshez sziik-
séges feltételekkel. , A torté-
net egy kiilonleges hazban
jatszdédik, de a film kivitele-
zéséhez 6t kiillonbozo helyen
kellett forgatnunk, egymas-
tol tizenkét ora tavolsagban
1évé varosokban, és ezt na-
gyon nehéz volt megszer-
vezni. Ezért sokszor nehe-
zen megoldhat6 problémak-
ba titkoztem, a film miivésze-
ti és gazdasagi oldalan felme-
riild kérdésekben egyuttal.
De ezeken a sziikségleteken
tal, ugy gondolom, a legfon-
tosabb a szinészekkel valo
egyiittmikodés és 6sszhang.”
A Hazug emlékek egy olyan
dokumentarista jellegti jaték-
film, ami egy csaladot, és a
csaladi kotelékeket allitja a
kozéppontba ugy, hogy azok
olvasatat a nézék szamtalan
moédon tehetik magukéva.
Ehhez sziikséges, hogy a szi-
nészek jol ismerjék egymast,
és hitelesen formaljanak egy
»valédi csaladot” a védsznon.
»A film Julio Cortézar az
Argentina aranykoraban élt
tarsadalmi korok életét be-
mutaté miiveinek sajatos vi-
lagat éleszti fel. A Hazug em-
lékek humoros portré egy
csalddrdl, amely képes el-
arulni 6nmagat azért, ami-

vé valni szeretne.”
TALOS ZSOFIA

hokinfo

Oriilet-projekt”

o

Bizonyara sokatoknak feltiinik id6rél idére a HOK-
iroda —azokat a siet6 alakokat is beleértve, akik igen
kevés idot toltenek intézményiinkben. Arrdl a kicsiny,
mélyitett tamaszpontrol beszélek, ahol gyengélkeddé
PC-k és éles koponyak dolgoznak azon, hogy fiatal is-
kolankban idével értékallo, az érdekeiteket szolgalo
és szorakoztato dolgok valosuljanak meg. Legtobben
csak a kocsmatura, a golyatabor és a bulisorozatok
kapcsan gondolnak rank, masok a szocialis tamoga-
tas kapcsan keriilnek veliink kapcsolatba.

Eljott az ideje annak, hogy a
tobb éves tapasztalattal ren-
delkezé veteranok és a fia-
talabb, de annal ambiciézu-
sabb képvisel6k feldolgoz-
zak az utébbi idékben szer-
zett szakmai élményeket, és
elkezdjék alakitani, formdlni
mindazt, aminek révén eddig
dolgoztak.

A Heller Farkas Féiskola-
val torténd egyesiilés nem-
csak a hallgatokat és az intéz-
ményi strukturét, de a HOK-
6t is érinti, nem csekély mér-
tékben. Lehetdségiink volt a
HEFF kulcsfontossagu szemé-
lyiségeivel elbeszélgetni ed-
digi tapasztalataikrdl - erre
azért volt szitkség, hogy ko-
z0s élményeink rendre nagy-
szeribbek legyenek. Miu-
tdn megemésztettitk mind-

azt, amit egymastol és azok-
tél hallottunk, akiket képvi-
seliink, ugy éreztiik, eljott a
cselekvés ideje, és megkezd-
tiik megtargyalni a médosi-
tasi terveket.

Az egyik legfontosabb
modositas, amelyet érvé-
nyesiteni szeretnénk, ma-
géval a HOK szerkezetével
kapcsolatos. Evek ota 20 £8
keriil be az 6nkormanyzat-
ba a ti szavazataitok alap-
jan, s bar minden alkalom-
mal még tobb tettre kész, ér-
demes ember jelentkezett, be
kellett latnunk, hogy tul so-
kan vagyunk. Szeretnénk
egy kisebb létszamu csapa-
tot. A bekeriilésre tovabb-
ra is mindenkinek lehet6sé-
ge lesz palyazni - egy sokkal
letisztultabb, még felkésziil-

tebb HOK-kel kivanunk ne-
kiszaladni a jové kihivasa-
inak. Ilyenekbdl pedig lesz
béven, amit annak koszon-
hetiink, hogy komolyabb el-
varasokat tdmasztunk ma-
gunk és az iskola felé. Elha-
taroztuk, hogy tobb, szine-
sebb programmal prébaljuk
a hallgatéi sereget 6sszekova-
csolni, a hivatali tigyintézés-
ben pedig - ha ez lehetséges
—, az eddiginél is precizebben
jarunk el. Munkank elésegi-
téséhez pedig megfelel§ esz-
koztarat kériink az iskolatol.

A masik legfontosabb, hogy
komolyabb, profi tamogato-
kat kivanunk szerezni olyan
emberek személyében, akik a
BKEF-en toltott évek alatt sze-
rezték meg azt a tudast, amely-
nek kapcsolataikat, elérejuta-
sukat koszonhetik. Amennyi-
ben sikeriil megegyezniink,
targyi és anyagi juttatasokkal
konnyitik majd meg a mun-
kankat és fejlédéstinket.

A jov8 most egy HOK-6s
szemével nézve Oriiletesen
izgato, s tenni fogunk rdla,
hogy mindenki mas is hason-
l6an vélekedjen. Legkozelebb
vildgosabb, pontos informa-
ciékkal szolgalunk a szilar-
duld valtozasokat illetéen.

szUcs GERGELY
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KEPES ZENE

A videoklipet rendezte:
[ ]
Merényi David
A televizidban, vagy interneten hallgatott zenét min-
dig képek, kész kisfilmek kisérik. Vagy a videot kiséri
a zene? Egy gyengébb hangu probalkozast felemel-
het, de el is nyomhat egy vibral6, csékokban, olelé-
sekben, mellekben és combokban tobz6doé par per-
ces film. Ha megnéziink egy tagadhatatlanul ameri-
kai mintat kovetoé videoklipet, abban legalabb négy-
szer cserél ruhakolteményt a tokéletesre alapozott,
csillogé haju-szaju fiatal szépség, dagadnak a sta-
tisztaizmok, és biztosak lehetiink benne, hogy az
elso fél percben begordiilé6 hatalmas, milliardokat
éro6 kolcson-import luxusautot még kovetni fogja egy
jacht az Adria vizét hasitva. Varjunk csak... Es a ze-
ne? Merényi Daviddal beszélgettem, akinek - sajat
elmondasa szerint — a munkaja egyben a szerelme.

- Eredetileg fotos vagy,
és videoklipeket készitesz
magyar alternativ egyiitte-
seknek. Honnan jott az ot-
let, hogy kiprébald magad
a mozgoképek vilagaban?

- Véletlenszertien. Eppen
képeket nézegettem, és ze-
nét hallgattam otthon, ami-
kor a képnézegetd program-
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ban véletleniil gyorsitva jot-
tek egymas utdn a felvéte-
lek. De a zene ritmusahoz
és hangulatahoz tokélete-
sen illettek. Ez nagyon meg-
tetszett, és elkezdtem ezzel
kisérletezni. Majd Nagy Ja-
nos kivalé zongorista, ze-
neszerz6 altal komponalt
Impressziok cimt muvéhez
készitettem Nagy Gerg6-
vel (akivel egyébként majd-
nem minden munkan egyiitt
dolgozom) egy film-, illetve
videoklipszert slideshow-t.
Ez igazi dsszmivészeti al-
kotas, részt vett benne a
Four Bones harsonakvartett,
Karafiath Orsolya és Palya
Bea is... tobbek kozott.

- Ez a modszer, miszerint
egy mozgo folyamatot tobb
ezer fotoval megorokitesz,
és gyors egymasutanban
visszaadod veliik a folya-
matossag érzését, lathato-
an megragadott. Péterfy Bo-
ri Hajolj bele a hajamba ci-
mii szamahoz is igy késziilt
avideo, ugye?

~Igyvan. Ez kb. 5000 kép-
bdl all ossze. Valdjaban ma-
gam sem tudom, hogy meny-
nyi, rengeteg kép kellett ah-
hoz, hogy tényleg dinami-
kus, izgalmas munka legyen
beléle.

- Feltételezem, Bori-
val sokat dolgoztok és
otleteltek egyiitt, mivel férj
és feleség vagytok, még-
sem te készitetted az 6sz-
szes klipjét. Példaul a Dél-
elottok a kadban grafikas-
meseszerii videdjat sem.
Ezek szerint vannak olyan
témak, amiket nem akarsz,
vagy nem tudnal kivitelezni?

—Nem errdl van szo. Jobb,
ha egy zenekarnak tobbfé-
le klipje van. Mi az ujabb
és tGjabb otleteket a lehetd
legjobb mddon igyeksziink
megjeleniteni, igy hogy az
szakmailag is megallja a he-
lyét, illetve ne valjon unal-
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massa a tartalom. Hogy az
emberek ne tehessék mind-
et egy skatulyaba, az alapjan,
hogy ugyanugy néz ki, mint
az el6z6. Sokszor egy-egy Uj
technoldgiat akarok kipré-
balni, amire azel6tt még nem
volt lehetdség, és ha jon egy
szam, amihez illik, akkor na-
gyon lelkesit, hogy valéra va-
lik egy azelétt fejben motosz-
kalé terv.

- Mi volt a legutobbi ilyen
motoszkalo otlet, amelyet
sikeriilt elcsipned és meg-
valositanod?

- A Téged nem vonatos vi-
dedja. Gacs Tamas rendezd-
tarsammal egy, a miiszaki fo-
tézasban hasznalt lencsével
dolgoztunk, ami nagyon iz-
galmas volt. A maketteket és
a makettszer(i valosagos ele-
meket igy nagyon kozel hoz-
tuk egymashoz. Alig megkii-
16nboztethetdk ezzel a tech-
nikéval.

- Gondolkodsz kiilfoldi, il-
letve mas zenei stilustavla-
tokban?

- Persze. Habar nem va-
gyok jartas a house zene ber-
keiben, ettdl fliggetleniil sze-
retem, és érdekes ezzel a sti-
lussal is dolgozni. Most ép-
pen egy reklamsorozatot
csinalok a Rewindnak (egy
mar tiz éve minden szerdan
miikodé partisorozat). En-
nek az érdekessége a konfe-
ranszié: egy 60 év koriili ak-
tiv porndszinészné. Ennek

kapcsan kaptam egy felké-
rést Riva Starrtol, egy angol
DJ-tél, hogy készitsek neki
videoklipet.

- Gondolom, azért a jovo-
ben sem hagynad magara
a magyar underground ze-
nei szférat.

-S6t: az a célom, hogy se-
gitsek a magyar zenekarok-
nak, illetve hogy a mar jol
6sszekovacsolédott, elég ko-
moly szakmai tudassal ren-
delkez6 stabomnak munkat
szerezzek. Egy kiilf6ldi, na-
gyobb jelentdségli munka-
lehetéség mindkét célom-
ban elérelenditene. Magyar
viszonylatban sokat segite-
ne a csapatom technikai fej-
lesztésén egy atlagos — pél-
daul angol klipre forditott —
Osszeg, illetve kompenzalna
a hazai egyiittesekbdl szar-
maz6 jovedelem hidnyzé -
nagy - részét. Itthon ugyanis
megprobalunk minél alacso-
nyabb koltségvetéssel kijon-

ni, ugyanakkor minden profi
munkanak megvan az dra...

- Melyik a kedvenc mun-
kad? Van olyan, amire ke-
véshé vagy biiszke?

- A Kispal Tobbiektdl ci-
mi szamdara 2 napunk volt,
hogy 6sszedobjuk a klipet,
ami normalis esetben 2 hét
szokott lenni. Az elsé otle-
tet az egyiittes szamara elég
megterheld lett volna, ami
lett, az végiil szamomra nem
elég kiforrott. A kedvencem
pedig az Opiumhoz készi-
tett video.

- Van valaki, akivel nem
szivesen dolgoztal egyiitt?

- Nem, eddig mindig
mindenki odatette magat és
egylttmikodott. Szerencsé-
re remek emberekkel dolgoz-
tam csak. J6, hogy mindenki-
nek egyarant fontos az, amit
csinalunk. Az egyiitteseknek
ez reklam, nekiink meg sze-
relem.

TALOS ZSOFIA
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AZ ELETUNK SZAMOKBAN

Emberek mogott

A Fold lakossaganak 0,7%-a mindig részeg. Raadasul évente 30.000 tablettat
szediink be gyogyszer gyanant. Ez csupan néhany azokbol az adatokbol, ame-
lyeket az életviteliinkbé6l szamoltak ki. Egy élet alatt tobbszaz milliészor pis-
logunk, viszont ezek a pillantasok hamar elrepiilnek. A kérdés csak az, hogy

gondolunk majd vissza ezekre.

Ha az elfogyott cigarettakat leosztjuk az 6sz-
szes emberre, akkor egy ember atlagosan egy
évben 3260 darab cigarettat sziv el egy évben,
amely kériilbeliil 172 dobozt jelent.

A magyarok atlagosan 11-12 liter tiszta szeszt
fogyasztanak, illetve atlagosan egy évben 6,9
liter bort vagy mustot isznak meg. Az alko-

hol 10% - a vesén és a tiid6n keresztiil hagyja
el a szervezetet.

Egy ember szive hetven év alatt megko-
zelitéleg 2.649.024.000- szor dobban meg.

Egy atlagos ember egy évben koriilbeliil
120 napnak megfelel6 id6t tolt alvassal.

Eletiink soran koriilbeliil 50 tonna ételt ve-
sziink magunkhoz. Csoko-
ladébol évente atlagosan 8,2
kg-ot fogyasztunk, amelybdl
fel lehetne épiteni akar egy
kisebb hazat.

Leginkabb az ételfogyasz-
tasbol kifolyodlag 4239 tekercs
wec-papirt hasznalunk el egy
esztendo alatt. Ezzel a meny-
nyiséggel tobb, mint 350- szer
fedhetnénk le az Eiftel tor-
nyot az aljatdl a tetejéig.

Megkozelitéleg 7163-szor
fiirdiink, amelyhez 1 milli6 li-
ter vizet folyatunk ki a csap-
bél. A hajunkat 11.500-szor
mossuk meg. 656 db szappant,
198 flakon sampont, 411 flakon
testapolot, 37 tiveg parfiimét,
25 iiveg koromlakkot, 276 tu-
bus fogkrémet, 78 fogkefét és
11 ezer darab tampont hasz-
nélunk el. Az utébbiak z6mét
inkabb a nék.

Egy atlagos embernek szaz-

kommolyan

ezer szal haja van. A vords hajuaknak koriil-
beliil 9o ezer, a sz6kéknek 140 ezer, a barnak-
nak a kett6 kozotti érték. A legtobb embernek
50-100 szél haja hullik ki naponta. Egy hajszal
annyira erds, hogy akar 3 kg-ot is elbir.

A koromagybol kinévé kéromnek fél év
kell ahhoz, hogy elérje az ujj végét. A kéz kor-
mei havonta megkézelitéleg 4 mm-t nének,
mig a ldbon csak 2 mm-t.

A legelterjedtebb fert6z6 betegség a natha.
A legelterjedtebb, nem fert8z6 betegség a fog-
inygyulladas, amelyet kevés ember keriil el.

Azidegrendszeriink 300 km/éra sebesség-
gel kiildi az iizeneteket, egy tiisszentés sebes-
sége pedig elérheti a 150 km/6rat.

A mosolygashoz 17 izmot hasznalunk, a
homlokrancolashoz 43-at. A jarashoz csak-
nem 200 izmot vesziink igénybe.

Az emberiség 88%-a jobbkezes.

A nék kétszer gyakrabban pislognak, mint
a férfiak, viszont a férfiak gyakrabban szin-
tévesztok.

Az emberi orr egymas utdn maximum 3-5
illatot tud megkiilonbéztetni, utana elfarad-
nak a szagloham idegsejtjei.

A szankat naponta akar 15 ezerszer is ki-
nyitjuk és becsukjuk.

A rendszeres edzés soran a sportolok szive
megnagyobbodik és megerdsodik, fala akar
30%-kal megvastagszik.

Annak az esélye, hogy két ember DN fel-
épitése megegyezik 1:10.000.000.000, azon-
ban génkészletiink minddssze 0,2-0,4%-ban
tér el egymastol.

A zenészek hallékézpontjanak sziirkeal-
lomanya 130%-kal nagyobb lehet, mint azo-
ké, akik nem zenélnek.

Az emberi test megkozelitSleg 60 millidrd
sejtet tartalmaz, amelynek mindegyike tiz-
ezerszer annyi molekulat tartalmaz, mint a
Tejat 6sszes csillaga.

Egyenként 40 tonna szemetet termeliink.
Ez egy atlagos ember stlyanak majdnem hat-
vanszerese.

Evente 317 km-t gyalogolunk, ami azt je-
lenti, hogy egy élet alatt elgyalogolhatnank
Ausztralidig és vissza. Autdval ugyanennyi
id6 alatt eljuthatnank a Holdig és vissza.

Az ember bérét csaknem egymillié szér-
tlisz6 boritja.

Atlagosan haromszor lesziink szerelmesek
és az emberek 70%-a legaldbb egyszer meg
is hazasodik. Hozzavet6legesen mindenkinél
11,5 évnyi hdzassdggal szamolhatunk

Eletiink sordn kozel 8 évet toltiink tévéné-
zéssel, kevesebbet, mint olvasassal. Az em-
beriség csupdn 40%-a olvas konyveket, ho-
lott csak 3%-a nem tud olvasni.

Egy atlag ember székincse 25.000 sz6bdl
all. Naponta koriilbeliil 4300 sz6t mondunk
ki, azaz életiinkben atlagosan 123.752.000 sz6
hagyja el a szankat.

Miel6tt tavoznank az 6rok vadaszmezdk-
re, atlagosan 1700 ismerdsiink lesz. Ha csak
azokat vessziik figyelembe, akiknek tudjuk
a nevét és az elmult két évben felvettiik vele
a kapcsolatot, akkor egyszerre csak 300 em-
bert ismeriink.

ARGYELLAN EDINA
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CIPOSDOBOZ AKCIO 2009!

Az Onhoz legkdzelebbi cipdsdoboz gydjtéhely:

IDEN A KOMM’ IS SEGIT A RASZORULOKON! ) o
DECEMBER 8-9-10- EN GYUTOHELYEKET ALLITUNK FEL A NAGY LAJOS KIRALY UTJAN,

A ROZSA UTCABAN ES AZ EGRESSY UTON IS.
RESZLETEK HAMAROSAN A PLAKATOKON!

A Baptista Szeretetszolgalat
ebben az évben is legaldbb tizezer
raszoruld, nehéz sorsu gyermek megajan-
dékozasahoz varja az On segitségét! Csatlakozzon On is kez-
deményezésiinkhoz, hogy a karacsony valéban iinnep lehessen
minden gyermek szamara!

1. Miutén beszerezte az ajandékozasra szant targyakat, keressen egy jo
allapotban Iévé, iires cip6sdobozt!

2. Dontse el, hogy hany év kordli fiunak vagy lanynak szanja ajandékat!

3. A cip6sdobozt toltse meg ajandékokkal: kisautok, labdak, babak, plissal-
latok, jojok, vilagité vagy hangot ad6 jatékok (extra elemmel!).

Hasznosak lehetnek az iskolai eszk6zok: tollak, ceruzak, szamoldgépek,
zsirkréta, kifestdk, jegyzettombok. Higiéniai eszkdzok is jol johetnek: fogkefe, fog-
krém, szappan, fésl. Egyéb: cukorkak, nyaldkak, rdgo, napszemiiveg, polok, jaték
ékszerek, hajgumik, 6ra, kis képeskdnyv! Kedves lehet még: egy csaladi foté néhany

Udvozl6 sorral, jokivansaggal. ..

A cipésdobozba ne tegyen: agyonhasznadlt, megunt jatékot, ruhat, konyvet,
agresszivitasra készteté képeket, jatékokat: jatékpisztoly, kés, pc-jaték. Konzervet,
romlandé ételeket: gylimolcsot. Folyékony dolgokat: sampont, testapolot; gyégyszer-
eket; torékeny targyat: tukrot, porceldnbabdt, erotikus vagy pornograf tartalmu
Ujsagokat, eszkdzoket, tdrgyakat, semmilyen alkohol tartalmu italt!

4, Az elkésziilt ajandékcsomagot csomagolja be szines csomagoldpapirral, (lehetéleg
kilon a tetejét és kiilon az aljat), majd ragassza le atlatszoé cellux ragasztd szalaggal!

Ajandékéat leadhatja a budapesti vagy vidéki gyuUjtéhelyek egyikén, melyek
helyszinérél, nyitva tartasardl itt olvashat: www.ciposdoboz.hu, vagy hivhatja
nem emelt dijas telefonszamunkat: 30/4444-820. Kérdéseit, észrevételeit e-mailen
is varjuk: ciposdoboz@baptistasegely.hu.
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